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1.- COMPOSICIÓN DEL DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

 

 Ana Mª Navarro Rodenas. Orientadora. Jefa del departamento. 

 Sonia Ponce Moratalla. Profesora de Pedagogía Terapéutica. 

 Profesorado de ámbito del Programa de Diversificación Curricular.  

- Ana Mª Gómez Navarro. Profesora del ámbito lingüístico y social. 

- Alonso Verde López. Profesor del ámbito científico-matemático y tutor de 2º de Diversificación. 

 

1.1. PROCEDIMIENTO DE COORDINACIÓN INTERNA. 

 

El Departamento de Orientación se reúne una sesión semanal: los viernes, a tercera hora. En estas 

reuniones se realiza el seguimiento del alumnado, se planifican actuaciones, se elaboran materiales y 

recursos, etc. 

 

1.2. FORMACIÓN Y EVALUACIÓN DE LA PROPIA PRÁCTICA 

Nuestra formación fundamentalmente dependerá de la oferta del Centro Regional de Formación y 

del propio centro.  

Para llevar a cabo el plan de trabajo del D.O. tomaremos como referencia la memoria final de curso 

y este documento del curso pasado.  Se realizará una valoración continuada de su desarrollo a lo 

largo del año, a través de las reuniones de coordinación interna del departamento. 

Como criterios de evaluación se presentan los siguientes: 

- Contrastar si nuestra coordinación ha sido suficiente y eficaz. 

- Valorar la eficacia de la colaboración entre el D.O. y los profesores implicados para resolver las 

dificultades encontradas en el proceso de enseñanza- aprendizaje. 

- Analizar si las medidas de inclusión suponen mejoran la adaptación y los resultados del 

alumnado. 

- Valorar la idoneidad y frecuencia de las sesiones de apoyo y refuerzo que recibe el alumnado 

ACNEAE. 

- Analizar la efectividad de los planes de trabajo. 

- Contrastar la idoneidad de las actividades propuestas para las tutorías. 

- Comprobar que el asesoramiento académico y profesional ha sido eficaz y adecuado a las 

características del alumnado. 
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Durante este curso se elaborarán, desde la CCP, instrumentos e ítems de evaluación comunes a 

todos los departamentos del instituto. 

 

 
 
 
 
2. COORDINACIONES A NIVEL DE CENTRO Y CON OTROS RECURSOS 

 

2.1. CON EL EQUIPO DIRECTIVO: 
.  Se realizarán coordinaciones con los Jefes de Estudios en las reuniones semanales con los tutores 

de los diferentes cursos y grupos.  
. El jueves a quinta hora, la orientadora tiene la reunión semanal de coordinación con el equipo 

directivo. 
 

2.2. CON LOS DEPARTAMENTOS DIDÁCTICOS: 
La coordinación con los distintos departamentos se realizará mensualmente a través de la Comisión de 
Coordinación Pedagógica, los miércoles a quinta hora.  
A demanda de los departamentos se realizarán coordinaciones para establecer criterios metodológicos, 
llevar el seguimiento de los alumnos con necesidades específicas y asesorar en los temas que nos 
soliciten. 
 
 

2.3. CON LOS TUTORES:  
 

- de 1º de ESO: martes, a tercera hora. 
- de 2º de ESO: viernes, a quinta hora.  
- de 3º de ESO: viernes, a segunda hora. 
- de 4º de ESO: lunes, a quinta hora 
- de 1º de Bachillerato: miércoles, a tercera hora. 
- de 2º de Bachillerato: martes, a quinta hora. 
 
 
 
 
 
2.4. CON LOS COLEGIOS DE PRIMARIA: “SAN ANTÓN” Y “CRISTÓBAL VALERA”: 
 
 - Con los respectivos Equipos Directivos  
En el traspaso de expedientes y documentación de los alumnos que se incorporan por primera vez al IES 
Los Olmos. 
Tras la primera evaluación, se realizará una reunión para revisar la adaptación de los alumnos al centro y 
sus resultados académicos para tomar las medidas pertinentes. 
 

 - Con las respectivas Unidades de Orientación 
Al menos, se mantendrá, una reunión por trimestre para llevar a cabo las coordinaciones entre las U.O 
de los CEIP “San Antón” y “Cristóbal Valera” con el D.O del I.E.S., estando abierto el Departamento de 
Orientación a todas aquellas medidas y sugerencias que se acuerden.  
 
En el tercer trimestre se realizarán las reuniones necesarias para traspaso de información del alumnado  
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ACNEAE que lleven informe psicopedagógico y/o dictamen de escolarización y que se incorporarán el 
curso próximo a nuestro centro.  También se realizarán reuniones conjuntas del profesorado, del colegio 
y del instituto, con las familias del alumnado ACNEE.  
 
- Con los tutores de los alumnos de 6º de Primaria,  
La finalidad de proceder al traspaso de información. Se podrá utilizar un modelo para recogida de datos 
con aportaciones de los departamentos de Lengua, Matemáticas e Inglés, para que los tutores informen 
del nivel de competencias básicas de estos alumnos en las mencionadas áreas. 
 
- Con los alumnos de 6º de Primaria se realizará una visita al instituto, en fechas próximas al periodo de 
escolarización, acompañados por sus tutores de Primaria.  
 
Para realizar estas actividades seguimos las orientaciones propuestas por el Programa” Vamos juntos a 
la ESO”. Guía básica del proceso de acogida del alumnado y familias. Este programa ha sido elaborado 
por la Delegación Provincial. 
 

2.5. CON LOS ORIENTADORES/AS DE OTROS IES: 

 A través del COP, mediante las convocatorias que se establezcan a nivel provincial. Las fechas vendrán 
indicadas por Inspección e Inclusión y Convivencia. También se harán coordinaciones puntuales para 
solicitar o transmitir información, documentación o materiales de trabajo. 

 

2.6. CON OTRAS ENTIDADES Y CENTROS EDUCATIVOS:  

 Con la Universidad de Castilla La Mancha. 

 Con los IES de Albacete en los que se cursen CFGM y CFGS en los que estén interesados nuestros 
alumnos. 

 Con los centros escolares donde se curse la FPB. 

 Con el Colegio de Educación Especial Eloy Camino de Albacete. 

 Con las entidades que oferten programas de Formación y Empleo: Ayuntamiento, SEPECAM, 
Escuela de Cuchillería, etc. 

 Con los asesores de Inclusión y Convivencia de la Delegación de Educación: para solicitar 
asesoramiento sobre temas concretos.  

 

 

2.7. CON LOS AGENTES SOCIALES DE LA ZONA. 

- Servicios Sociales del Ayuntamiento de Albacete y servicios de Bienestar Social: 
Se mantendrán reuniones periódicas con los Servicios Sociales, coordinando actuaciones de atención 
educativa para alumnado que precisa esta intervención. 
 
 

 Ayuntamiento de Albacete. Centro Joven. 
 Centro de Salud. 
 Cruz Roja Juventud. 
 Diputación Provincial. 
 Bienestar Social. 
 Hospital Perpetuo Socorro: para llevar a cabo coordinaciones con la USMIJ u otros servicios que 

intervengan con algún alumno 
 Aula Hospitalaria del Hospital de día: en el caso de que algún alumno necesite ser hospitalizado 

durante el curso escolar. 
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  Policía Nacional y Guardia Civil. 
 Jefatura de Tráfico. 
 Y, en general, todas aquellas entidades colaboradoras con las que vayamos a coordinaciones y a 

desarrollar actuaciones conjuntas con los alumnos. 
 
 
 
 

3. ÁMBITOS DE ACTUACIÓN DE LA ORIENTACIÓN ACADÉMICA, EDUCATIVA Y PROFESIONAL 

 
 
3.1. EN RELACIÓN AL CENTRO Y AL PROFESORADO: 
 
- Convivencia: con respecto a este ámbito, se llevarán a cabo medidas preventivas a nivel de tutorías 

y actuaciones puntuales en mediación de conflictos.   
 

- Asesorar y colaborar en la revisión o redacción de los documentos programáticos del centro. 
 
- Trasladar a los miembros del Departamento de Orientación las propuestas y acuerdos que se 

realicen en la Comisión de Coordinación Pedagógica. 
 
– Colaborar con la Comisión de Coordinación Pedagógica en las tareas de revisión de documentos 

programáticos que el equipo directivo planifique para este curso. 
 
– Colaborar en la realización de la evaluación interna del Centro. 

 
– Colaborar en el proceso de evaluación externa, si así lo determina la Administración Educativa. 
 
– Valorar las propuestas de asesoramiento o actuación que realice el profesorado, ya sea como 

profesor de su materia, como tutor o como jefe de departamento.  
 
– Proponer al profesorado actuaciones, desde el Departamento de Orientación, de participación en 

las iniciativas del mismo. 
 
 
 
3.2. CON  RESPECTO AL ALUMNADO: 
 
3.2.1.  APOYO AL PROCESO DE ENSEÑANZA- APRENDIZAJE  
 

A) Objetivos. 
 

a) Ofrecer a los alumnos con necesidades específicas de apoyo educativo la respuesta 
educativa más adecuada a las mismas.  

                                                                          
b) Detección de alumnos con dificultades en el proceso de enseñanza-aprendizaje que requieran 
medidas de inclusión individualizadas o extraordinarias. 

 
c) Favorecer la coordinación de los profesores que dan clase a alumnos con necesidades 
específicas de apoyo educativo con la profesora de Pedagogía TErapeútica, a través de los 
tutores en la reunión semanal. 

 
d) Seleccionar y facilitar materiales y/o recursos didácticos adaptados a las necesidades que 
presenten determinados alumnos para ofrecer así una respuesta educativa adaptada a sus 
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características. 
 

e) Facilitar recursos metodológicos y actividades de refuerzo y/o ampliación. 
    
f) Seleccionar y facilitar material didáctico de aplicación en el aula y orientaciones didácticas 
para la atención del alumnado ACNEAE. 

 
g) Atención a las demandas puntuales de tutores. 

 
 

B) Medidas preventivas: 
 

- Detectar los alumnos que inicialmente, o en cualquier momento de su escolarización, presentan 
problemas de aprendizaje. 
 

- Coordinar con las Unidades de Orientación de los colegios adscritos a nuestra zona, la detección de 
alumnos de riesgo. 

 
- La evaluación inicial servirá de indicador del nivel de competencia curricular de los alumnos de 1º de 

ESO. Dicha evaluación se realizará en el mes de octubre y servirá para realizar una valoración de las 
necesidades, con el fin de buscar la respuesta educativa más adecuada.  

 
- Facilitar al profesorado orientaciones metodológicas que faciliten la relación profesorado alumno y 

el proceso de enseñanza aprendizaje. 
 

- Pautas para el seguimiento del proceso de enseñanza- aprendizaje en coordinación con los 
Departamentos Didácticos de Lengua y Matemáticas, en la planificación de la atención y 
seguimiento de los alumnos. 

 
- Facilitar al profesorado orientaciones sobre procedimientos y criterios de evaluación, unificando 

criterios en las áreas curriculares mencionadas y coordinando la fase de seguimiento del proceso de 
aprendizaje de los alumnos. 

 
 

C) Procedimiento a seguir con ACNEAE: 
 
El procedimiento a seguir para dar una respuesta adecuada será el siguiente: 
 

- Los profesores y/o  tutores que detecten que algún alumno/ a presenta alguna necesidad  especial y 
que considere que no puede dar respuesta con medidas ordinarias desde el aula de referencia, lo 
comunicará al Departamento de Orientación. 
 

- El Departamento de Orientación entregará al profesor y/ o tutor una Hoja de Demanda en donde el 
profesor y/ o tutor dejará reflejados todos aquellos problemas que haya detectado en el alumno/ a, 
tanto a nivel comportamental como intelectual como los posibles problemas de aprendizaje, sobre 
todo en las áreas instrumentales. 
 
 

- El Departamento de Orientación valorará las necesidades del alumno/ a, con el fin de establecer 
pautas y diseñar una respuesta adecuada a sus necesidades. 
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D)  Organización de la atención de la profesora de PT:. 
 
- Los apoyos irán dirigidos a alumnos/as ACNEAE que tienen Dictamen de Escolarización, Informe 

Psicopedagógico o está recomendado en el Informe de traspaso de Educación Primaria a 
Secundaria. 

 
También se atenderá al alumnado de Incorporación Tardía al Sistema Educativa sin castellano.  
 

- Además de los resultados académicos se valorará la situación del alumno en relación a: 

 El grado de participación en las actividades propuestas, interés y esfuerzo. 

 Integración social y relación con compañeros y profesores. 

 La evolución global del alumno. 
 
 
 
 

E) Programa de Diversificación Curricular. 
 

Este curso tenemos solamente el grupo de 2º del Programa de Diversificación Curricular. 
 
La Programación Didáctica de los dos ámbitos se adjunta como anexo. 
 
 
 
3.2.2. ORIENTACIÓN ACADÉMICA Y PROFESIONAL. 

 
Objetivos. 
 

 Favorecer en el alumno el autoconcepto, reflexionando sobre sus intereses, motivaciones, 
valores, aptitudes y situación académica, familiar y social. 

 
 Informar sobre las oportunidades académicas y profesionales que ofrece el sistema educativo y 

sobre las perspectivas laborales. 
 

 Facilitar oportunidades de aprendizaje y de experiencia personal, relacionados con el mundo del 
trabajo y de su entorno social. 
 

 Facilitar que el alumnado planifique su proyecto personal de vida, basado en una toma  de 
decisión autónoma y responsable, acorde con sus posibilidades académicas y personales. 
 

 
 
 
Se prestará especial atención y seguimiento:  
 

A los alumnos de 4º de ESO que finalizan la etapa de Secundaria Obligatoria dado que es muy 
momento muy importante en la toma de decisiones sobre su futuro académico y/o profesional. 

 
A los de 2º de Bachillerato, ofreciéndoles información de las posibilidades que se les presentan, 
tanto para cursar ciclos formativos de Grado Superior como de las posibilidades de Estudios en 
la Universidad y otros Estudios Superiores. A través de las tutorías a los alumnos se les hará 
llegar la información actualizada. 
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Se realizarán visitas a institutos que oferten ciclos formativos de Formación Profesional. Estas 
actividades estarán dirigidas al alumnado de 4º de ESO aunque también podrán incorporarse 
alumnos de Bachillerato interesados por los ciclos formativos de grado superior. 
 
La visita al campus universitario de Albacete se realizará con los alumnos de 1º y 2º de 
Bachillerato. 

 
Con 1º, 2º y 3º de ESO, informando a los alumnos de las distintas asignaturas optativas en 
función de sus aptitudes y preferencias. 

 
Con alumnos repetidores de uno o dos cursos y que cumplan dieciséis años, se analizará la 
situación individualmente, junto con los tutores y los padres, para concluir con la opción más 
adecuada. 
 
 

 
En el marco de las reuniones de tutores se recogen las propuestas de instituciones y organismos, 
además de las demandas y sugerencias de tutores, profesores y alumnos.  
 
 
 

A) EJES DE CONTENIDOS DEL P.O.A.P. POR CURSOS: 
 
 1º y 2º de E.S.O.: 
 

 Adaptación a la ESO y organización de los estudios. Primer trimestre. 

 Información sobre las materias que encontrarán en los siguientes cursos y su    
correspondencia con estudios superiores. Segundo trimestre. 

 Programa Rompiendo Esquemas: Autoconocimiento, Conocimiento del sistema 
educativo, Conocimiento del mercado laboral, Toma de decisiones, Corresponsabilidad). 
Segundo y tercer trimestre. 

 
 3º de ESO: 
 

 Información sobre las alternativas al término de 3º de E.S.O. Tercer trimestre. 

 Información sobre el Cuadro de Opcionales y Optativas de 4º de ESO.: 
 Contenidos generales de las mismas. 
 Relación con los campos académico – profesionales 
 Relación con intereses y capacidades personales. 

 Programa Rompiendo Esquemas: Autoconocimiento, Conocimiento del sistema 
educativo, Conocimiento del mercado laboral, Toma de decisiones, Corresponsabilidad). 
Segundo y tercer trimestre. 

 Asesoramiento individualizado a aquellos alumnos que, por determinadas 
circunstancias, requieran una orientación más específica sobre las opciones académicas y/o 
profesionales que tiene a su alcance: Formación Profesional Básica. 

 
 

 
 4º de ESO: 
 

 Análisis de la situación personal del alumno: habilidades, capacidades, intereses y 
motivaciones: Cuestionario de orientación Académico – Profesional.  Programa Orienta. 
Segundo y Tercer trimestre. 
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 Información sobre los diferentes itinerarios educativos y / o laborales en las semanas 
previas a la apertura del periodo de escolarización. Segundo trimestre. 

 Información sobre el procedimiento de solicitud de estudios (Bachillerato y Formación 
Profesional. Segundo trimestre y Tercer trimestre. 

 Sesiones informativas a cargo de organismos e instituciones. Semana de la Ciencia con 
profesorado de la UCLM: competencias profesionales y trabajo en equipo. Primer trimestre. 

 Visitas a institutos que ofertan Formación Profesional. Tercer trimestre. 
 Charla salidas profesionales en las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado. 
 Planificación y asesoramiento en la elaboración  del Consejo Orientador. Tercer trimestre. 
 Revisión de páginas web donde podrán encontrar información relativa a su futuro 

académico y profesional: Uniferia, QUEDU, TodoFP. 
 

 
 1º y 2º de Bachillerato: 
 

 Encuentro con antiguos alumnos que cursan estudios superiores o que ya han iniciado su 
etapa laboral (primer trimestre). 

 Visita a centros educativos que ofertan Formación Profesional de Grado Superior. 
Información de la oferta formativa y procedimiento de solicitud de ciclos. 

 Visita al Campus Universitario de Albacete. Coordinación con la Universidad para informar 
sobre las pruebas de acceso a la Universidad y trámites posteriores. 

 Charla salidas profesionales en las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado. 
 Presentación de páginas web donde encontrarán la información necesaria: UCLM, Uniferia, 

QUEDU y TodoFP. 
 Participación en el Programa de Orientación de la Universidad de Castilla-La Mancha. 

 
 
 
 
3.2.3. ACTUACIONES EN TUTORÍAS DE E.S.O. 
 

A) EJES DE CONTENIDOS DEL PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL: 
 

Los contenidos de la acción tutorial girarán en torno a los siguientes ejes: 
 

  Aprender a aprender y a pensar. (1º, 2º, 3º y 4º ESO): 
-Preparación y organización del estudio. Factores que influyen en el rendimiento académico. 
-Hábitos y Técnicas de Trabajo Intelectual. Meta-aprendizaje: reflexión pre y post-evaluación y 
propuestas de mejora. 
-Seguimiento de la agenda escolar.  
-Trabajo en las plataformas educativas. 

 

 Aprender a elegir y tomar decisiones. Desarrollo de lo expuesto en el apartado anterior. 
 

 Aprender a convivir y ser persona. (1º, 2º, 3º y 4º ESO): 
-Acogida de alumnos de nuevo ingreso. Conocer el IES y normas de convivencia. 
-Dinámicas de grupo para presentarse y conocerse. 
-Elaboración de normas de aula.  
-La participación en el instituto. Elección delegado de grupo. 
-Programa PIS PAS. Prevención consumo drogas. 3º ESO. Primer trimestre. 
-Taller “Atención a jóvenes en Salud Sexual”. Centro Joven. 2º, 3º y 4º ESO. Segundo y tercer 
trimestre. 
-Taller “Pasa la vida. Prevención consumo cannabis”. Centro Joven. 4º ESO. 
-Taller “Prevención del juego patológico”. Centro Joven. 4º ESO. 
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-Programa para el desarrollo de Habilidades Sociales y Emocionales. ¿Cómo mejorar la 
autoestima de los alumnos?. 1º, 2º ,3º  y 4 ºESO. Segundo y tercer trimestre. 
 
 
 

 Aprender a resolver conflictos de forma pacífica: 
-Dinámicas de grupo: Cooperación, Confianza, Afirmación, Comunicación, Conocimiento, 
Distensión y Relajación. 1º , 2º, 3º y 4º ESO. Segundo y tercer trimestre. 
- Taller “Cómo afrontar los conflictos a través del trabajo en equipo. Bullying Tolerancia 0”. 1º y 
2º ESO. Primer y segundo trimestre. 
-Programa de Educación Emocional para la prevención de la violencia. 1º, 2º ,3º y 4º ESO. 
Segundo y tercer trimestre. 
 

En casos puntuales, en los que el alumno presente dificultades en hábitos o técnicas de trabajo 
intelectual, se establecerá un Compromiso Educativo, con la finalidad de llevar a cabo un seguimiento 
del estudio ofreciéndoles pautas adecuadas para ello. La revisión será semanal o quincenal en función 
de las necesidades que presenten.  
Si existieran problemas graves de comportamiento se podrá establecer con el alumno disruptor un 
Compromiso de Convivencia del que se haría un seguimiento semanal con la colaboración de todo el 
equipo docente y coordinado por el tutor. 
 
La propuesta a los tutores desde el departamento de orientación es un plan abierto, en el que se ofertan 
distintas actividades a realizar, dejando espacio a otro tipo de actividades llevadas a cabo desde 
entidades externas. Desde el D.O. se realiza la propuesta de actividades por trimestre, y sobre esa 
propuesta, cada tutor/a podrá plantear otras actividades que sean de su interés o que por necesidad, 
requieran ser realizadas.  
 
 
3.3.- ACTUACIONES CON FAMILIAS. 
 
Además de todas las actuaciones anteriormente mencionadas, desde el departamento de orientación se 
llevarán a cabo actuaciones con familias, concretamente, a través de entrevistas para ofrecerles 
información y asesoramiento sobre diversos aspectos: salidas académicas y/o profesionales; dificultades 
encontradas por sus hijos en el proceso educativo, problemas de relaciones personales, etc.   
 
Para llevar a cabo estas actuaciones, la orientadora dispone de una hora de atención a padres los 
viernes a cuarta hora. No obstante, se atenderá a las familias en cualquier otra hora que la orientadora 
tenga disponible, siempre y cuando concierten la cita de forma previa, PREFERENTEMENTE A TRAVÉS 
DEL TUTOR/A CORRESPONDIENTE. 
 
Desde el Departamento de Orientación se citará también a los padres, cuando las circunstancias lo 
requieran, tanto para informar como para pedir información a los padres de aspectos relacionados con 
la educación de su hijo/ a. 

4. ANEXOS 

 
Programación del Ámbito Lingüístico y Social. 
 
 
Programación del Ámbito Científico Tecnológico. 
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1.INTRODUCCIÓN 

 

 

El ámbito lingüístico y social incluirá́ los aspectos básicos del currículo correspondientes 

tanto a la materia de Geografía e Historia como a la de Lengua Castellana y Literatura, 

integrándolas dentro de un proceso único y múltiple, en el que el alumnado comprende la 

evolución y las características del mundo en el que vive, mientras desarrolla la competencia 

lingüística. Asimismo, integra la Lengua Extranjera con el mismo rol instrumental y 

comunicativo, que podrá́ ser considerada dentro o fuera del ámbito, a elección de los centros 

educativos.   

La rápida evolución de las sociedades actuales y sus múltiples interconexiones exigen el 

desarrollo de aquellas competencias que ayuden a los individuos a ejercer una ciudadanía 

independiente, activa y comprometida con la realidad contemporánea. Las competencias clave, 

que forman parte del Perfil de salida del alumnado al termino de la enseñanza básica, 

comprenden todos aquellos conocimientos, destrezas y actitudes que las personas necesitan 

para su realización y desarrollo personales, para mejorar su empleabilidad y facilitar su 

integración social, además de para poder desarrollar un estilo de vida responsable, sostenible 

y saludable. En el caso de los programas de diversificación, el alumnado adquirirá́ estas 

competencias mediante la mejora de sus condiciones de aprendizaje, que le permitirán poder 

continuar, desarrollándola, su formación y afrontar, de manera satisfactoria, los retos y 

desafíos del siglo XXI.       

El eje del currículo del ámbito lingüístico y social aborda, de manera directa, las dimensiones 

comunicativas, interculturales, ciudadanas y cívicas necesarias para desarrollar una ciudadanía 

independiente, activa y comprometida. Las competencias especificas de este ámbito suponen 

una progresión con respecto a las adquiridas por el alumnado, durante los anos de 

escolarización previa, que serán el punto de partida para esta nueva etapa, en la que se 

deberán tener en cuenta tanto las características especificas del alumnado como sus 

repertorios y experiencias, con el fin de garantizar su inclusión social.    

   

1.2. COMPETENCIAS ESPECÍFICAS, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y SABERES BÁSICOS 

DEL ÁMBITO LINGÜÍSTICO Y SOCIAL DE DIVERSIFICACIÓN I. 3.° ESO 

Las competencias especificas de este ámbito, relacionadas con los descriptores de las 

distintas competencias clave del Perfil de salida y con los retos del siglo XXI, permiten al 

alumnado asumir, responsablemente, sus deberes, además de conocer y ejercer sus derechos, 

a partir del aprendizaje del origen y la evolución de las sociedades, de la construcción 

europea, de los valores democráticos y del ejercicio de una ciudadanía activa.   
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En combinación con los aspectos más íntimamente vinculados con las Ciencias Sociales, la 

dimensión comunicativa de este currículo implica comunicarse, eficazmente y con corrección, 

en lengua castellana, así́ como comprender y expresarse, adecuadamente, en lengua 

extranjera, de modo que el alumnado pueda ampliar su repertorio lingüístico individual, 

aprovechando las experiencias propias, para mejorar sus destrezas comunicativas. Asimismo, 

ocupan un lugar importante el fomento del habito lector, la aceptación y adecuación a la 

diversidad cultural, así́ como el respeto y la curiosidad por el dialogo intercultural.  

    

Además, este ámbito aporta saberes básicos propios de Castilla-La Mancha tanto referente 

al campo literario, con referencias a cualquiera de sus géneros, como en lo relativo a la 

producción e interpretación de textos de diferente formato (fotografías, mapas y 

documentos, entre otros) que se utilizan no solo como fuente e instrumento de trabajo sino 

también como objeto de estudio en las ciencias sociales.    

La competencia plurilingúe, una de las competencias clave que forman parte del Perfil de 

salida del alumnado al término de la enseńanza básica, implica el uso de distintas lenguas, 

de forma apropiada y eficaz, para el aprendizaje y la comunicación. Aprender lenguas integra 

no solo la dimensión comunicativa, sino también los aspectos históricos e interculturales, 

que conducen al alumnado a conocer, valorar y respetar la diversidad lingúística y cultural, 

contribuyendo a que pueda ejercer una ciudadanía independiente, activa y comprometida con 

nuestra sociedad democrática. Igualmente, no podemos pasar por alto su aportación al 

enorme enriquecimiento de la conciencia pluricultural del alumnado, con la contribución de 

una visión plurilingúe y la aportación de nuevos contextos culturales, que fomenten la 

reflexión democrática, junto con los valores de tolerancia y respeto a la diversidad.  

     

Este ámbito, además, permite al alumnado desenvolverse mejor en los entornos 

informativos, pues comprende aspectos relacionados con las destrezas básicas para la 

búsqueda y selección de información, como medio para adquirir nuevos conocimientos. Ello 

conlleva, además, adquirir las herramientas necesarias no solo para enfrentar los riesgos de 

manipulación y desinformación, sino también para abordar la información y la 

comunicación con un sentido crítico y adecuado a las propias necesidades. En este sentido, 

las herramientas digitales poseen un potencial quepodría aprovecharse, plenamente, para 

reforzar el aprendizaje, la enseńanza y la evaluación de este ámbito. Por ello, el desarrollo 

del pensamiento crítico, la alfabetización mediática e informacional y el uso adecuado, 

seguro, ético y responsable de la tecnología suponen un elemento de aprendizaje relevante. 

Los criterios de evaluación del ámbito permiten determinar el grado de adquisición de las 

competencias específicas por parte del alumnado, por lo que se presentan vinculados a ellas. 

En su formulación competencial, se plantean enunciando el proceso o capacidad que el 

alumnado debe adquirir, junto con el contexto o modo de aplicación y el uso de dicho proceso 
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o capacidad. La adaptación de estos criterios está marcada por la madurez y el desarrollo 

psicoevolutivo del alumnado y deberá garantizar siempre la adecuación a sus experiencias, 

así como a sus circunstancias y características específicas.     

  

Por su parte, los saberes básicos aúnan los conocimientos (saber), las destrezas (saber 

hacer) y las actitudes (saber ser) necesarios para la adquisición de las competencias 

específicas de este ámbito. Se estructuran en tres bloques, que se corresponden con las 

materias que integran el ámbito. El bloque de «Ciencias Sociales» abarca los saberes que es 

necesario movilizar para el desarrollo del pensamiento histórico, la comprensión de la 

integración europea y los valores democráticos, con el fin de permitir que el alumnado pueda 

ejercer una ciudadanía activa y responsable. El bloque de «Comunicación en lengua 

castellana» integra los saberes relacionados con la capacidad de comunicarse en dicha lengua, 

de manera eficaz y correcta, así como los saberes necesarios para acceder a la información, 

de manera crítica y respetuosa con la propiedad intelectual, además del desarrollo y 

fomento del hábito lector en el alumnado. Por último, en el bloque de «Comunicación en 

lengua extranjera» se agrupan los saberes que permiten la comprensión y la expresión en 

lengua extranjera, así como un acercamiento al plurilingúismo y la interculturalidad como 

formas de abordar el aprendizaje de la lengua y la cultura extranjeras, partiendo de los 

conocimientos, las experiencias propias y de los repertorios individuales.  

El enfoque, la nivelación y la definición de los distintos elementos del currículo están 

planteados a partir de la concepción del aprendizaje como un proceso dinámico, continuado, 

flexible y abierto, que debe adecuarse a las circunstancias, necesidades e intereses del 

alumnado. Se espera que este sea capaz de poner en funcionamiento todos los saberes 

básicos, en el seno de situaciones comunicativas propias de los diferentes ámbitos: personal, 

social y educativo, partiendo de contextos relacionados con temas cotidianos, de relevancia 

personal o profesional para el alumnado o de su interés por ser próximos a su experiencia, 

que incluyan aspectos relacionados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y con los retos 

y desafíos del siglo XXI. El carácter competencial de este currículo invita al profesorado no 

solo a crear tareas interdisciplinares, contextualizadas, significativas y relevantes, sino 

también a desarrollar situaciones de aprendizaje donde se considere a los alumnos y alumnas 

como agentes sociales, progresivamente autónomos y gradualmente responsables de su propio 

proceso de aprendizaje, involucrándolos en tareas que les permitan trabajar de manera 

colaborativa y que culminen en resultados reales, que sean fruto de esa misma colaboración. 

Esto implica tener en cuenta sus conocimientos previos, intereses y emociones, así como sus 

circunstancias específicas, con el fin de sentar las bases para el aprendizaje a lo largo de 

toda la vida.  
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2. OBJETIVOS DE LA ETAPA 

 

La finalidad de la Educación Secundaria Obligatoria consiste en lograr que los alumnos y 

alumnas adquieran los elementos básicos de la cultura, especialmente en sus aspectos 

humanístico, artístico, científico y tecnológico; desarrollar y consolidar en ellos hábitos de 

estudio y de trabajo; prepararles para su incorporación a estudios posteriores y para su 

inserción laboral y formarles para el ejercicio de sus derechos y obligaciones en la vida como 

ciudadanos. 

En relación a los objetivos, la Educación Secundaria Obligatoria contribuye a desarrollar en 

los alumnos y las alumnas las capacidades que les permitan: 

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a las 

demás personas, practicar la tolerancia, la cooperación y la solidaridad entre las personas y 

grupos, ejercitarse en el diálogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de 

una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadanía democrática. 

b) Desarrollar y consolidar hábitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como 

condición necesaria para una realización eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de 

desarrollo personal. 

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre 

ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminación entre hombres y mujeres. 

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ámbitos de la personalidad y en sus 

relaciones con las demás personas, así como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier 

tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacíficamente los conflictos. 

e) Desarrollar destrezas básicas en la utilización de las fuentes de información para, con 

sentido crítico, adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las competencias tecnológicas 

básicas y avanzar en una reflexión ética sobre su funcionamiento y utilización. 

f) Concebir el conocimiento científico como un saber integrado, que se estructura en distintas 

disciplinas, así como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los 

diversos campos del conocimiento y de la experiencia. 

g) Desarrollar el espíritu emprendedor y la confianza en sí mismo, la participación, el sentido 

crítico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar 

decisiones y asumir responsabilidades. 

h) Comprender y expresar con corrección, oralmente y por escrito, en la lengua castellana y, si 

la hubiere, en la lengua cooficial de la comunidad autónoma, textos y mensajes complejos, e 

iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura. 
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i) Comprender y expresarse en una o más lenguas extranjeras de manera apropiada. 

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos básicos de la cultura y la historia propias y de las 

demás personas, así como el patrimonio artístico y cultural. 

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las 

diferencias, afianzar los hábitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educación física 

y la práctica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la 

dimensión humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar críticamente los hábitos 

sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado, la empatía y el respeto hacia los 

seres vivos, especialmente los animales, y el medio ambiente, contribuyendo a su conservación 

y mejora. 

l) Apreciar la creación artística y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones 

artísticas, utilizando diversos medios de expresión y representación. 
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3. DIVERSIFICACIÓN II 

3.1. COMPETENCIAS ESPECÍFICAS, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y SABERES BÁSICOS DEL ÁMBITO LINGÜÍSTICO Y 

SOCIAL DE DIVERSIFICACIÓN II. 4.° ESO 

En el ámbito de Lengua y Literatura, sus competencias específicas en la Educación Secundaria Obligatoria suponen una progresión con 

respecto a las adquiridas en la Educación Primaria, de las que habrá que partir en esta nueva etapa, para evolucionar desde un 

acompañamiento guiado a uno progresivamente autónomo. Esta progresión supone, además, una mayor diversidad y complejidad de las 

prácticas discursivas. Ahora, la atención se centra en el uso de la lengua en los ámbitos educativo y social, se subraya el papel de las 

convenciones literarias y del contexto histórico en la comprensión de los textos literarios y se da un papel más relevante a la reflexión 

sobre el funcionamiento de la lengua y sus usos. La primera de las competencias específicas de la materia se orienta al reconocimiento 

de la diversidad lingüística y dialectal del entorno, de España y del mundo con el propósito de favorecer actitudes de aprecio a dicha 

diversidad, combatir prejuicios y estereotipos lingüísticos y estimular la reflexión interlingüística. Un segundo grupo de competencias se 

refiere a la producción, comprensión e interacción oral y escrita, incorporando las formas de comunicación mediadas por la tecnología y 

atendiendo a los diferentes ámbitos de comunicación: personal, educativo, social y profesional. Así, las competencias específicas segunda 

y tercera se relacionan con la comunicación oral; la cuarta, con la comprensión lectora; y la quinta, con la expresión escrita. El 

aprendizaje de la lectura ha estado durante siglos vinculado de manera casi exclusiva con la lectura literaria, aunque hace décadas que 

los enfoques comunicativos subrayan la necesidad de enseñar a leer todo tipo de textos, con diferentes propósitos de lectura.  

Por otra parte, saber leer hoy implica también navegar y buscar en la red, seleccionar la información fiable, elaborarla e integrarla en 

esquemas propios, etc. En respuesta a ello, la sexta competencia específica pone el foco en la alfabetización mediática e informacional, 

mientras que la séptima y la octava se reservan para la lectura literaria, tanto autónoma como guiada en el aula. La competencia 

específica novena atiende a la reflexión sobre la lengua y sus usos, mientras que la décima, relativa a la ética de la comunicación, es 

transversal a todas ellas. Para cada competencia específica se formulan criterios de evaluación que establecen el nivel de desempeño 

esperado en su adquisición. Dichos criterios tienen un claro enfoque competencial y atienden tanto a los procesos como a los productos, 

lo que reclama el uso de herramientas e instrumentos de evaluación variados y con capacidad diagnóstica y de mejora. Se espera que el 

alumnado sea capaz de activar los saberes básicos en situaciones comunicativas reales propias de los diferentes ámbitos. De ahí la 
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importancia de vertebrar la programación de aula en torno a un conjunto de situaciones de aprendizaje contextualizadas, significativas y 

relevantes, atendiendo a su gradación y complementariedad, para que al término de cada curso se hayan trabajado de manera 

proporcionada todos los saberes básicos incluidos en el currículo. Estos saberes básicos se organizan en cuatro bloques. El primero, «Las 

lenguas y sus hablantes», se corresponde de manera directa con la primera competencia específica. El segundo bloque, «Comunicación», 

integra los saberes implicados en la comunicación oral y escrita y la alfabetización mediática e informacional, vertebrados en torno a la 

realización de tareas de producción, recepción y análisis crítico de textos. El tercer bloque, «Educación literaria», recoge los saberes y 

experiencias necesarios para consolidar el hábito lector, conformar la propia identidad lectora, desarrollar habilidades de 

interpretación de textos literarios y conocer algunas obras relevantes de la literatura española y universal, estimulando a la vez la 

escritura creativa con intención literaria. El cuarto bloque, «Reflexión sobre la lengua», propone la construcción guiada de conclusiones 

sobre el sistema lingüístico a partir de la formulación de hipótesis, búsqueda de contraejemplos, establecimiento de generalizaciones y 

contraste entre lenguas, usando para ello el metalenguaje específico. La mirada a la lengua como sistema no ha de ser, por tanto, un 

conocimiento dado sino un saber que los estudiantes van construyendo a lo largo de la etapa a partir de preguntas o problemas que hacen 

emerger la reflexión sobre el funcionamiento de la lengua y sus usos. Dado el enfoque inequívocamente global y competencial de la 

educación lingüística, la gradación entre cursos no se establece tanto mediante la distribución diferenciada de saberes, sino en función 

de la mayor o menor complejidad de los textos, de las habilidades de producción o interpretación requeridas, del metalenguaje necesario 

para la reflexión sobre los usos, o del grado de autonomía conferido a los estudiantes. 

En el ámbito de las Ciencias Sociales, tanto en las competencias específicas como en los criterios de evaluación y los saberes básicos 

queda reflejada la visión funcional y activa de los aprendizajes propios de la materia. La evaluación de las competencias específicas se 

realiza a través de los criterios de evaluación, que miden tanto los resultados como los procesos de una manera abierta, flexible e inter-

conectada dentro del currículo. Se establecen ciertas etapas históricas y determinados ámbitos temáticos en los distintos cursos, pero 

la progresión de saberes está condicionada principalmente por la complejidad de los procesos que se ponen en acción y la madurez per-

sonal y cívica del alumnado, acorde con su desarrollo y capacidades. Es precisamente esta multidimensionalidad de la evaluación, que re-

laciona la adquisición de conocimientos, el desarrollo y la puesta en acción de destrezas y procesos, así como el ejercicio e incorporación 

de actitudes, valores y compromisos, la que debe hacer de los criterios la guía de las intenciones y de las estrategias educativas. Todas 

estas facetas formativas deben verse comprometidas en las iniciativas y el aprendizaje del alumnado, en los que los distintos saberes se 

conjugan al mismo tiempo en una concepción integral de su formación. 
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En consonancia con lo anterior, los saberes básicos, estructurados en tres bloques, están concebidos como elementos que el alumnado 

debe dotar de significado y a través de los que comprender el mundo en el que vive. Se trata de promover una perspectiva abierta y fle-

xible, en la que las dimensiones del espacio y del tiempo puedan ser interpretadas y desarrolladas a lo largo de todos los cursos, permi-

tiendo combinar el pensamiento geográfico e histórico y conectar sus métodos y campos de estudio. 

El primero de los bloques, «Retos del mundo actual», contribuye a que en todos los cursos se preste especial atención a los desafíos y 

problemas del presente y del entorno local y global, y está destinado a despertar en el alumnado una mirada crítica y responsable. Con 

este bloque también se pretende incidir en el desarrollo de procesos de aprendizaje relacionados con la sociedad de la información y del 

conocimiento, que exigen una constante actualización y puesta al día, así como disponer de las destrezas y actitudes necesarias para 

actuar adecuadamente en las plataformas digitales y las redes de comunicación. Con este enfoque basado en problemas sociales 

relevantes se pretende despertar en el alumnado la conciencia histórica sobre problemas, conflictos e incertidumbres actuales, 

complementando las visiones geográfica e histórica de la sociedad a través de su dinámica y evolución en el tiempo. Así se persigue que 

los juicios propios y la capacidad de diálogo y de debate estén fundamentados y argumentados, previniendo la desinformación, la falta de 

criterio y las actitudes intolerantes. 

El bloque de «Sociedades y territorios» está orientado a la aplicación de estrategias y métodos de las ciencias sociales y, en concreto, 

de los procedimientos y las técnicas que aportan la geografía y la historia, a través del desarrollo de experiencias de investigación y 

otras propuestas basadas en la inducción y la experimentación. Los saberes de este bloque están organizados en torno a las grandes 

cuestiones que preocupan a la humanidad y que contribuyen a explicar el origen y la evolución de las sociedades a lo largo del tiempo y 

del espacio. Tales cuestiones se presentan, de manera transversal, a través de las distintas etapas históricas, desde la Prehistoria hasta 

la Edad Moderna en los dos primeros cursos, y en el mundo contemporáneo en 3.º y 4.º, contribuyendo en todos los casos a la compren-

sión general de permanencias y cambios y contextualizando y mostrando, en su caso, la conexión con el presente. 

El tercer bloque de saberes básicos, «Compromiso cívico local y global», subraya la importancia de este componente que integra, además 

de valores y actitudes, otros ámbitos asociados al desarrollo personal del alumnado. Estas dimensiones son fundamentales para la for-

mación integral, tanto por el sentido que otorgan al resto de los saberes, a los que complementan y dan significado, como por su proyec-

ción social y ciudadana. 



 

 

IES LOS OLMOS      AMBITO LINGÜÍSTICO Y SOCIAL 

 

La organización de los saberes, su programación y su secuenciación pueden plantearse desde una perspectiva cronológica o más transver-

sal, en función de los objetivos didácticos y las situaciones de aprendizaje propuestas, incidiendo en la contextualización histórica y 

geográfica, con un enfoque multicausal y desde la perspectiva del estudio comparado. En cualquier caso, la atención a la individualidad y 

diversidad del alumnado, a sus intereses y a sus aptitudes ha de permitir la necesaria diversificación de los itinerarios de aprendizaje, 

así como la aplicación de criterios de flexibilidad que permitan poner en acción propuestas e iniciativas educativas que favorezcan la in-

clusión. 
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Saberes básicos Competencias específicas Descriptores 

operativos 

Criterios de evaluación 

CIENCIAS SOCIALES 

A. Retos del mundo actual. 

− Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

Emergencia climática y sostenibilidad. Re-

lación entre factores naturales y antrópi-

cos en la Tierra. Globalización, movimien-

tos migratorios e interculturalidad. Los 

avances tecnológicos y la conciencia ecoso-

cial. Conflictos ideológicos y etnocultura-

les. 

− Sociedad de la información. Búsqueda, 

tratamiento de la información, uso de da-

tos en entornos digitales y evaluación y 

contraste de la fiabilidad de las fuentes. 

El problema de la desinformación. Uso es-

pecífico del léxico relativo a los ámbitos 

histórico, artístico y geográfico. 

− Cultura mediática. Técnicas y métodos de 

las Ciencias Sociales: análisis de textos, 

interpretación y elaboración de mapas, es-

quemas y síntesis, representación de grá-

ficos e interpretación de imágenes a tra-

vés de medios digitales accesibles. Tecno-

logías de la información geográfica. 

− Lo global y lo local. La investigación en 

Ciencias Sociales, el estudio multicausal y 

el análisis comparado del espacio natural, 

rural y urbano, su evolución y los retos del 

futuro. Análisis e interpretación de con-

1. Buscar, seleccionar, 

tratar y organizar infor-

mación sobre temas rele-

vantes del presente y del 

pasado, usando crítica-

mente fuentes históricas 

y geográficas, para adqui-

rir conocimientos, elabo-

rar y expresar contenidos 

en varios formatos. 

CCL2, CCL3, 

STEM4, CD1, 

CD2, CC1. 

1.1 Elaborar contenidos propios en distintos for-

matos, mediante aplicaciones y estrategias de re-

cogida y representación de datos más complejas, 

usando y contrastando críticamente fuentes fia-

bles, tanto analógicas como digitales, del presente 

y de la historia contemporánea, identificando la 

desinformación y la manipulación. 

1.2 Establecer conexiones y relaciones entre los 

conocimientos e informaciones adquiridos, elabo-

rando síntesis interpretativas y explicativas, me-

diante informes, estudios o dosieres informativos, 

que reflejen un dominio y consolidación de los con-

tenidos tratados. 

1.3 Transferir adecuadamente la información y el 

conocimiento por medio de narraciones, pósteres, 

presentaciones, exposiciones orales, medios 

audiovisuales y otros productos. 

2. Indagar, argumentar y 

elaborar productos 

propios sobre problemas 

geográficos, históricos y 

sociales que resulten 

relevantes en la 

actualidad, desde lo local 

a lo global, para 

desarrollar un 

pensamiento crítico, 

respetuoso con las 

diferencias, que 

CCL1, CCL2, 

CD2, CC1, 

CC3, CE3, 

CCEC3. 

2.1 Generar productos originales y creativos me-

diante la reelaboración de conocimientos previos a 

través de herramientas de investigación que per-

mitan explicar problemas presentes y pasados de 

la humanidad a distintas escalas temporales y es-

paciales, de lo local a lo global, utilizando concep-

tos, situaciones y datos relevantes. 

2.2 Producir y expresar juicios y argumentos 

personales y críticos de forma abierta y 

respetuosa, haciendo patente la propia identidad y 

enriqueciendo el acervo común en el contexto del 

mundo actual, sus retos y sus conflictos desde una 
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ceptos espaciales: localización, escala, co-

nexión y proximidad espacial. 

− Estructuras económicas en el mundo ac-

tual, cambios en los sectores productivos y 

funcionamiento de los mercados. Dilemas e 

incertidumbres ante el crecimiento, la em-

pleabilidad y la sustentabilidad. 

- Geopolítica y principales conflictos en el 

presente. Genocidios y crímenes contra la 

humanidad. Guerras, terrorismo y otras 

formas de violencia política. Alianzas e ins-

tituciones internacionales, mediación y mi-

siones de paz. Injerencia humanitaria y 

Justicia Universal. 

− Desigualdad e injusticia en el contexto 

local y global. Solidaridad, cohesión social 

y cooperación para el desarrollo. 

− Igualdad de género y formas de violencia 

contra las mujeres. Actitudes y compor-

tamientos sexistas. 

− Diversidad social, etnocultural y de 

género. Migraciones, multiculturalidad y 

mestizaje en sociedades abiertas. Historia 

y reconocimiento del pueblo gitano y otras 

minorías étnicas de nuestro país. Nuevas 

formas de identificación cultural. 

B. Sociedades y territorios. 

− Métodos de investigación en el ámbito de 

la Geografía y de la Historia. Metodologías 

del pensamiento histórico y del pensamien-

to geográfico. 

contribuya a la 

construcción de la propia 

identidad y a enriquecer 

el acervo común. 

perspectiva sistémica y global. 

3. Conocer los principales 

desafíos a los que se han 

enfrentado distintas 

sociedades a lo largo del 

tiempo, identificando las 

causas y consecuencias de 

los cambios producidos y 

los problemas a los que se 

enfrentan en la 

actualidad, mediante el 

desarrollo de proyectos 

de investigación y el uso 

de fuentes fiables, para 

realizar propuestas que 

contribuyan al desarrollo 

sostenible. 

STEM3, 

STEM4, 

STEM5, 

CPSAA3, 

CC3, CC4, 

CE1, CCEC1. 

3.1 Conocer los Objetivos de Desarrollo Sosteni-

ble, realizando propuestas que contribuyan a su 

logro, aplicando métodos y proyectos de investi-

gación e incidiendo en el uso de mapas y otras re-

presentaciones gráficas, así como de medios acce-

sibles de interpretación de imágenes. 

3.2 Entender y afrontar, desde un enfoque 

ecosocial, problemas y desafíos pasados, actuales 

o futuros de las sociedades contemporáneas 

teniendo en cuenta sus relaciones de 

interdependencia y ecodependencia. 

3.3 Utilizar secuencias cronológicas complejas en 

las que identificar, comparar y relacionar hechos 

y procesos en diferentes períodos y lugares his-

tóricos (simultaneidad, duración, causalidad), uti-

lizando términos y conceptos específicos del ám-

bito de la Historia y de la Geografía. 

3.4 Analizar procesos de cambio histórico y 

comparar casos de la historia y la geografía a 

través del uso de fuentes de información 

diversas, teniendo en cuenta las transformaciones 

de corta y larga duración (coyuntura y 

estructura), las continuidades y permanencias en 

diferentes períodos y lugares. 

4. Identificar y analizar 

los elementos del paisaje 

y su articulación en 

CPSAA2, CC1, 

CC2, CC3, 

CC4, CE1. 

4.1 Identificar los elementos del entorno y com-

prender su funcionamiento como un sistema com-

plejo por medio del análisis multicausal de sus re-
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− Las fuentes históricas como base para la 

construcción del conocimiento sobre el pa-

sado contemporáneo. Contraste entre in-

terpretaciones de historiadores. 

− Tiempo histórico: construcción e inter-

pretación de líneas de tiempo a través de 

la linealidad, cronología, simultaneidad y 

duración. 

− Conciencia histórica. Elaboración de jui-

cios propios y argumentados ante proble-

mas de actualidad contextualizados histó-

ricamente. Defensa y exposición crítica de 

los mismos a través de presentaciones y 

debates. 

− La transformación política de los seres 

humanos: de la servidumbre a la ciudada-

nía. Transiciones, revoluciones y resisten-

cias: permanencias y cambios en la época 

contemporánea. La conquista de los dere-

chos individuales y colectivos en la época 

contemporánea. Origen, evolución y adap-

tación de los sistemas liberales en España 

y en el mundo a través de las fuentes. 

− Relaciones multicausales en la 

construcción de la democracia y los 

orígenes del totalitarismo: los movimientos 

por la libertad, la igualdad y los derechos 

humanos. La involución: la perspectiva 

emancipadora de la interpretación del 

pasado. 

− Interpretación del sistema capitalista 

sistemas complejos 

naturales, rurales y 

urbanos, así como su 

evolución en el tiempo, 

interpretando las causas 

de las transformaciones y 

valorando el grado de 

equilibrio existente en los 

distintos ecosistemas, 

para promover su 

conservación, mejora y 

uso sostenible. 

laciones naturales y humanas, presentes y pasa-

das, valorando el grado de conservación y de equi-

librio dinámico. 

4.2 Idear y adoptar, cuando sea posible, 

comportamientos y acciones que contribuyan a la 

conservación y mejora del entorno natural, rural y 

urbano, a través del respeto a todos los seres 

vivos, mostrando comportamientos orientados al 

logro de un desarrollo sostenible de dichos 

entornos, y defendiendo el acceso universal, justo 

y equitativo a los recursos que nos ofrece el 

planeta. 

5. Analizar de forma 

crítica planteamientos 

históricos y geográficos 

explicando la construcción 

de los sistemas 

democráticos y los 

principios 

constitucionales que rigen 

la vida en comunidad, así 

como asumiendo los 

deberes y derechos 

propios de nuestro marco 

de convivencia, para 

promover la participación 

ciudadana y la cohesión 

social. 

CCL5, CC1, 

CC2, CCEC1. 

5.1 Conocer, valorar y ejercitar responsabilidades, 

derechos y deberes y actuar en favor de su desa-

rrollo y afirmación, a través del conocimiento de 

nuestro ordenamiento jurídico y constitucional, de 

la comprensión y puesta en valor de nuestra me-

moria democrática y de los aspectos fundamenta-

les que la conforman, de la contribución de los 

hombres y mujeres a la misma y la defensa de 

nuestros valores constitucionales. 

5.2 Reconocer movimientos y causas que generen 

una conciencia solidaria, promuevan la cohesión 

social, y trabajen para la eliminación de la 

desigualdad, especialmente la motivada por 

cuestión de género, y para el pleno desarrollo de 

la ciudadanía, mediante la movilización de 

conocimientos y estrategias de participación, 

trabajo en equipo, mediación y resolución pacífica 

de conflictos. 

6. Comprender los CCL5, 6.1 Rechazar actitudes discriminatorias y recono-
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desde sus orígenes hasta la actualidad. Co-

lonialismo, imperialismo y nuevas subordi-

naciones económicas y culturales. 

− La transformación humana del territorio 

y la distribución desigual de los recursos y 

del trabajo. Evolución de los sistemas eco-

nómicos, de los ciclos demográficos, de los 

modos de vida y de los modelos de organi-

zación social. La lucha por los derechos la-

borales y sociales: el estado del bienestar. 

- Las relaciones internacionales y estudio 

crítico y comparativo de conflictos y violen-

cias de la primera mitad del siglo XX. El Ho-

locausto. 

− Los fundamentos geoestratégicos desde la 

segunda mitad del siglo XX hasta la actuali-

dad, la política de bloques, los conflictos de 

la descolonización y el nuevo orden mundial. 

El papel de los organismos internacionales. 

− España ante la modernidad. Estrategias 

para la identificación de los fundamentos 

del proceso de transformación de la Espa-

ña contemporánea y contextualización y 

explicación de los aspectos políticos, eco-

nómicos, sociales y culturales en la forma-

ción de una identidad multicultural com-

partida. 

− Las formaciones identitarias: ideologías, 

nacionalismos y movimientos supranaciona-

les. Ciudadanía europea y cosmopolita. 

− Interpretación del territorio y del paisa-

procesos geográficos, 

históricos y culturales 

que han conformado la 

realidad multicultural en 

la que vivimos, conociendo 

y difundiendo la historia y 

cultura de las minorías 

étnicas presentes en 

nuestro país y valorando 

la aportación de los 

movimientos en defensa 

de la igualdad y la 

inclusión, para reducir 

estereotipos, evitar 

cualquier tipo de 

discriminación y violencia, 

y reconocer la riqueza de 

la diversidad. 

CPSAA3, CC1, 

CC2, CC3, 

CCEC1. 

cer la riqueza de la diversidad, a partir del análi-

sis de la relación entre los aspectos geográficos, 

históricos, ecosociales y culturales que han con-

formado la sociedad globalizada y multicultural 

actual, y del conocimiento de la aportación de los 

movimientos en defensa de los derechos de las 

minorías y en favor de la inclusión y la igualdad 

real, especialmente de las mujeres y de otros co-

lectivos discriminados. 

6.2 Contribuir al bienestar individual y colectivo a 

través del diseño, exposición y puesta en práctica 

de iniciativas orientadas a promover un 

compromiso activo con los valores comunes, la 

mejora del entorno y el servicio a la comunidad. 

7. Identificar los 

fundamentos que 

sostienen las diversas 

identidades propias y las 

ajenas, a través del 

conocimiento y puesta en 

valor del patrimonio 

material e inmaterial que 

compartimos para 

conservarlo y respetar los 

sentimientos de 

pertenencia, así como 

para favorecer procesos 

CP3, CPSAA1, 

CC1 CC2, CC3, 

CCEC1. 

7.1 Reconocer los rasgos que van conformando la 

identidad propia y de los demás, la riqueza de las 

identidades múltiples en relación con distintas es-

calas espaciales, a través de la investigación y el 

análisis de sus fundamentos geográficos, históri-

cos, artísticos, ideológicos y lingüísticos, y el re-

conocimiento de sus expresiones culturales. 

7.2 Conocer y contribuir a conservar el patrimonio 

material e inmaterial común, respetando los 

sentimientos de pertenencia y adoptando 

compromisos con principios y acciones orientadas 

a la cohesión y la solidaridad territorial de la 

comunidad política, los valores del europeísmo y 
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je. Del éxodo rural a la concentración ur-

bana. El reto demográfico en España. El 

problema de la despoblación rural. Orde-

nación del territorio y transformación del 

espacio. La ciudad como espacio de convi-

vencia. Importancia y cuidado del espacio 

público. La huella humana y la protección 

del medio natural. 

− La acción de los movimientos feministas y 

sufragistas en la lucha por la igualdad de 

género. Mujeres relevantes de la historia 

contemporánea. 

− Las transformaciones científicas y tec-

nológicas. Dimensión ética de la ciencia y la 

tecnología. Cambios culturales y movimien-

tos sociales. Los medios de comunicación y 

las redes sociales. 

− El nacimiento de las nuevas expresiones 

artísticas y culturales contemporáneas y 

su relación con las artes clásicas. La diver-

sidad cultural en el mundo actual. Respeto 

y conservación del patrimonio material e 

inmaterial. 

− El proceso de construcción europea. In-

tegración económica, monetaria y ciudada-

na. Las instituciones europeas. El futuro de 

Europa. 

- La ley como contrato social. De la Consti-

tución de 1812 a la Constitución de 1978. 

Ordenamiento normativo autonómico, cons-

titucional y supranacional como garante del 

que contribuyan a la 

cohesión y solidaridad 

territorial en orden a los 

valores del europeísmo y 

de la Declaración 

Universal de los Derechos 

Humanos. 

de la Declaración Universal de los Derechos 

Humanos. 

8. Tomar conciencia del 

papel de los ciclos 

demográficos, el ciclo 

vital, las formas de vida y 

las relaciones 

intergeneracionales y de 

dependencia en la 

sociedad actual y su 

evolución a lo largo del 

tiempo, analizándolas de 

forma crítica, para 

promover alternativas 

saludables, sostenibles, 

enriquecedoras y 

respetuosas con la 

dignidad humana y el 

compromiso con la 

sociedad y el entorno. 

STEM5, CD4, 

CPSAA2, 

CPSAA5, CC1, 

CC2, CC3. 

8.1 Adoptar un papel activo y comprometido con el 

entorno, de acuerdo con aptitudes, aspiraciones, 

intereses y valores propios, a partir del análisis 

crítico de la realidad económica, de la distribución 

y gestión del trabajo, y la adopción de hábitos 

responsables, saludables, sostenibles y respetuo-

sos con la dignidad humana y la de otros seres vi-

vos, así como de la reflexión ética ante los usos de 

la tecnología y la gestión del tiempo libre. 

8.2 Reconocer las iniciativas de la sociedad civil, 

reflejadas en asociaciones y entidades sociales, 

adoptando actitudes de participación y 

transformación en el ámbito local y comunitario, 

especialmente en el ámbito de las relaciones 

intergeneracionales. 

9. Conocer y valorar la 

importancia de la 

seguridad integral 

ciudadana en la cultura de 

convivencia nacional e 

internacional, 

CCL2, CC1, 

CC2, CC3, 

CC4, CE1, 

CCEC1. 

9.1 Interpretar y explicar de forma argumentada 

la conexión de España con los grandes procesos 

históricos de la época contemporánea, valorando 

lo que han supuesto para su evolución y señalando 

las aportaciones de sus habitantes a lo largo de la 

historia, así como las aportaciones del Estado y 
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desarrollo de derechos y libertades para el 

ejercicio de la ciudadanía. 

− La memoria democrática. Experiencias 

históricas dolorosas del pasado reciente y 

reconocimiento y reparación a las víctimas 

de la violencia. El principio de Justicia Uni-

versal. 

C. Compromiso cívico local y global. 

− Diversidad social y multiculturalidad. In-

tegración y cohesión social. 

− Responsabilidad ecosocial. Compromiso y 

acción ante los Objetivos del Desarrollo 

Sostenible. La juventud como agente de 

cambio para el desarrollo sostenible. 

− Implicación en la defensa y protección 

del medio ambiente. Acción y posición ante 

la emergencia climática. 

− Ciudadanía ética digital. Nuevos compor-

tamientos en la sociedad de la información. 

− Compromiso cívico y participación 

ciudadana. Mediación y gestión pacífica de 

conflictos y apoyo a las víctimas de la 

violencia y del terrorismo. 

− Servicio a la comunidad. La corresponsa-

bilidad en los cuidados. Las relaciones in-

tergeneracionales. La responsabilidad co-

lectiva e individual. El asociacionismo y el 

voluntariado. Entornos y redes sociales. 

− El patrimonio como bien y como recurso. 

Puesta en valor, difusión y gestión de la ri-

queza patrimonial. 

reconociendo la 

contribución del Estado, 

sus instituciones y otras 

entidades sociales a la 

ciudadanía global, a la paz, 

a la cooperación 

internacional y al 

desarrollo sostenible, 

para promover la 

consecución de un mundo 

más seguro, solidario, 

sostenible y justo. 

sus instituciones a la cultura europea y mundial. 

9.2 Contribuir a la consecución de un mundo más 

seguro, justo, solidario y sostenible, a través del 

análisis de los principales conflictos del presente 

y el reconocimiento de las instituciones del 

Estado, y de las asociaciones civiles que 

garantizan la seguridad integral y la convivencia 

social, así como de los compromisos 

internacionales de nuestro país en favor de la paz, 

la seguridad, la cooperación, la sostenibilidad, los 

valores democráticos y los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible. 
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− Cohesión social e integración. Medidas y 

acciones en favor de la igualdad y de la 

plena inclusión. 

− La igualdad real de mujeres y hombres. 

La discriminación por motivo de diversidad 

sexual y de género. La conquista de dere-

chos en las sociedades democráticas con-

temporáneas. 

− Instituciones del Estado que garantizan la 

seguridad integral y la convivencia social. 

Los compromisos internacionales de nuestro 

país en favor de la paz, la seguridad y la 

cooperación internacional. 

− Las emociones y el contexto cultural. La 

perspectiva histórica del componente emo-

cional. 

− Empleo y trabajo en la sociedad de la in-

formación, aprendizaje permanente y a lo 

largo de toda la vida. 

− Los valores del europeísmo. Fórmulas de 

participación en programas educativos 

europeos. 

LENGUA Y COMUNICACIÓN Y 

LITERATURA 

A. Las lenguas y sus hablantes. 

− Análisis de la biografía lingüística propia 

y de la diversidad lingüística del centro y 

de la localidad. 

− Desarrollo sociohistórico de las lenguas 

de España. 

− Comparación de rasgos de las principales 

1.Describir y apreciar la 

diversidad lingüística del 

mundo a partir del 

reconocimiento de las 

lenguas del alumnado y la 

realidad plurilingüe y 

pluricultural de España, 

analizando el origen y 

desarrollo sociohistórico 

CCL1, CCL5, 

CP2, CP3, 

CC1, CC2, 

CCEC1, CCEC3 

1.1 Reconocer y valorar las lenguas de España y las 

variedades dialectales del español, con atención 

especial a la del propio territorio, a partir de la 

explicación de su origen y su desarrollo histórico y 

sociolingüístico, contrastando aspectos 

lingüísticos y discursivos de las distintas lenguas, 

así como rasgos de los dialectos del español, 

diferenciándolos de los rasgos sociolectales y de 

registro, en manifestaciones orales, escritas y 
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variedades dialectales del español, con 

especial atención a la del propio territorio. 

− Desarrollo de la reflexión 

interlingüística. 

− Diferencias entre los rasgos propios de 

las variedades dialectales (fónicos, 

gramaticales y léxicos) y los relativos a los 

sociolectos y los registros. 

- Exploración y cuestionamiento de 

prejuicios y estereotipos lingüísticos. Los 

fenómenos del contacto entre lenguas: 

bilingüismo, préstamos, interferencias. 

Diglosia lingüística y diglosia dialectal. 

− Indagación en torno a los derechos 

lingüísticos y su expresión en leyes y 

declaraciones institucionales. 

B. Comunicación. 

Estrategias de producción, comprensión y 

análisis crítico de textos orales, escritos y 

multimodales de diferentes ámbitos. 

 1. Contexto: componentes del hecho comu-

nicativo. 

− Componentes del hecho comunicativo: 

grado de formalidad de la situación y 

carácter público o privado; distancia social 

entre los interlocutores; propósitos 

comunicativos e interpretación de 

intenciones; canal de comunicación y 

elementos no verbales de la comunicación. 

2. Los géneros discursivos. 

− Secuencias textuales básicas, con especial 

de sus lenguas y las 

características de las 

principales variedades 

dialectales del español, 

para favorecer la 

reflexión interlingüística, 

para combatir los 

estereotipos y prejuicios 

lingüísticos y para valorar 

dicha diversidad como 

fuente de riqueza 

cultural. 

multimodales. 

1.2 Identificar y cuestionar prejuicios y 

estereotipos lingüísticos adoptando una actitud de 

respeto y valoración de la riqueza cultural, 

lingüística y dialectal, a partir del análisis de la 

diversidad lingüística en el entorno social próximo 

y de la exploración y reflexión en torno a los 

fenómenos del contacto entre lenguas y de la 

indagación de los derechos lingüísticos 

individuales y colectivos. 

2. Comprender e 

interpretar textos orales 

y multimodales, 

recogiendo el sentido 

general y la información 

más relevante, 

identificando el punto de 

vista y la intención del 

emisor y valorando su 

fiabilidad, su forma y su 

contenido, para construir 

conocimiento, para 

formarse opinión y para 

ensanchar las 

posibilidades de disfrute 

y ocio. 

CCL2, CP2, 

STEM1, CD2, 

CD3, 

CPSAA4, CC3 

2.1 Comprender el sentido global, la estructura, la 

información más relevante en función de las 

necesidades comunicativas y la intención del 

emisor en textos orales y multimodales de cierta 

complejidad de diferentes ámbitos, analizando la 

interacción entre los diferentes códigos. 

2.2 Valorar la forma y el contenido de textos 

orales y multimodales de cierta complejidad, 

evaluando su calidad, su fiabilidad y la idoneidad 

del canal utilizado, así como la eficacia de los 

procedimientos comunicativos empleados. 

3.Producir textos orales y 

multimodales con fluidez, 

coherencia, cohesión y 

CCL1, CCL3, 

CCL5, CP2, 

STEM1, CD2, 

3.1 Realizar exposiciones y argumentaciones 

orales de cierta extensión y complejidad con 

diferente grado de planificación sobre temas de 
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atención a las expositivas y argumentativas. 

− Propiedades textuales: coherencia, cohe-

sión y adecuación. 

− Géneros discursivos propios del ámbito 

personal: la conversación, con especial aten-

ción a los actos de habla que amenazan la 

imagen del interlocutor (la discrepancia, la 

queja, la orden, la reprobación). 

− Géneros discursivos propios del ámbito 

educativo. 

− Géneros discursivos propios del ámbito 

social. Redes sociales y medios de comuni-

cación. Etiqueta digital y riesgos de desin-

formación, manipulación y vulneración de la 

privacidad en la red. Análisis de la imagen y 

de los elementos paratextuales de los tex-

tos icónico-verbales y multimodales. 

− Géneros discursivos propios del ámbito 

profesional: el currículum vitae, la carta de 

motivación y la entrevista de trabajo. 

3. Procesos. 

− Interacción oral y escrita de carácter 

informal y formal: cooperación 

conversacional y cortesía lingüística. 

Escucha activa, asertividad y resolución 

dialogada de los conflictos. 

− Comprensión oral: sentido global del 

texto y relación entre sus partes, 

selección y retención de la información 

relevante.  

− Producción oral formal: planificación y 

registro adecuado, 

atendiendo a las 

convenciones propias de 

los diferentes géneros 

discursivos, y participar 

en interacciones orales 

con actitud cooperativa y 

respetuosa, tanto para 

construir conocimiento y 

establecer vínculos 

personales como para 

intervenir de manera 

activa e informada en 

diferentes contextos 

sociales. 

CD3, CC2, 

CE1. 

interés personal, social, educativo y profesional 

ajustándose a las convenciones propias de los 

diversos géneros discursivos, con fluidez, 

coherencia, cohesión y el registro adecuado en 

diferentes soportes, utilizando de manera eficaz 

recursos verbales y no verbales. 

3.2 Participar de manera activa y adecuada en 

interacciones orales informales, en el trabajo en 

equipo y en situaciones orales formales de 

carácter dialogado, con actitudes de escucha 

activa y estrategias de cooperación 

conversacional y cortesía lingüística. 

4. Comprender, 

interpretar y valorar 

textos escritos, con 

sentido crítico y 

diferentes propósitos de 

lectura, reconociendo el 

sentido global y las ideas 

principales y secundarias, 

identificando la intención 

del emisor, reflexionando 

sobre el contenido y la 

forma y evaluando su 

calidad y fiabilidad, para 

dar respuesta a 

necesidades e intereses 

comunicativos diversos y 

CCL2, CCL3, 

CCL5, CP2, 

STEM4, CD1, 

CPSAA4, CC3 

4.1 Comprender e interpretar el sentido global, la 

estructura, la información más relevante y la 

intención del emisor de textos escritos y 

multimodales de cierta complejidad que respondan 

a diferentes propósitos de lectura, realizando las 

inferencias necesarias. 

4.2 Valorar críticamente el contenido y la forma 

de textos de cierta complejidad evaluando su 

calidad y fiabilidad, así como la eficacia de los 

procedimientos lingüísticos empleados. 
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búsqueda de información, textualización y 

revisión. Adecuación a la audiencia y al 

tiempo de exposición. Elementos no 

verbales. Rasgos discursivos y lingüísticos 

de la oralidad formal.  

− Comprensión lectora: sentido global del 

texto y relación entre sus partes. La 

intención del emisor. Valoración de la 

forma y el contenido del texto. 

− Producción escrita: planificación, 

textualización, revisión y edición en 

diferentes soportes.  

4. Reconocimiento y uso discursivo de los 

elementos lingüísticos. 

− Corrección lingüística y revisión 

ortográfica y gramatical de los textos. Uso 

de diccionarios, manuales de consulta y de 

correctores ortográficos en soporte 

analógico o digital. 

− Los signos de puntuación como mecanismo 

organizador del texto escrito. Su relación 

con el significado. 

− Procedimientos de adquisición y 

formación de palabras. Reflexión sobre los 

cambios en su significado, las relaciones 

semánticas entre palabras y sus valores 

denotativos y connotativos en función del 

contexto y el propósito comunicativo. 

− Estrategias de uso progresivamente 

autónomo de diccionarios y manuales de 

gramática para obtener información 

para construir 

conocimiento. 

5. Producir textos 

escritos y multimodales 

coherentes, cohesionados, 

adecuados y correctos, 

atendiendo a las 

convenciones propias del 

género discursivo elegido, 

para construir 

conocimiento y para dar 

respuesta de manera 

informada, eficaz y 

creativa a demandas 

comunicativas concretas. 

CCL1, CCL3, 

CCL5, 

STEM1, CD2, 

CD3, 

CPSAA5, CC2 

5.1 Planificar la redacción de textos escritos y 

multimodales de cierta extensión atendiendo a la 

situación comunicativa, al destinatario, al 

propósito y canal; redactar borradores y 

revisarlos con ayuda del diálogo entre iguales e 

instrumentos de consulta; y presentar un texto 

final coherente, cohesionado y con el registro 

adecuado. 

5.2 Incorporar procedimientos para enriquecer 

los textos atendiendo a aspectos discursivos, 

lingüísticos y de estilo, con precisión léxica y 

corrección ortográfica y gramatical. 

6. Seleccionar y 

contrastar información 

procedente de diferentes 

fuentes de manera 

progresivamente 

autónoma, evaluando su 

fiabilidad y pertinencia en 

función de los objetivos 

de lectura y evitando los 

riesgos de manipulación y 

desinformación, e 

integrarla y 

transformarla en 

conocimiento, para 

comunicarla desde un 

punto de vista crítico y 

CCL3, CD1, 

CD2, CD3, 

CD4, 

CPSAA4, 

CC2, CE3 

6.1 Localizar, seleccionar y contrastar de manera 

progresivamente autónoma información 

procedente de diferentes fuentes, calibrando su 

fiabilidad y pertinencia en función de los 

objetivos de lectura; organizarla e integrarla en 

esquemas propios, y reelaborarla y comunicarla de 

manera creativa adoptando un punto de vista 

crítico respetando los principios de propiedad 

intelectual. 

6.2 Elaborar trabajos de investigación de manera 

progresivamente autónoma en diferentes soportes 

sobre diversos temas de interés académico, 

personal o social a partir de la información 

seleccionada. 

6.3 Adoptar hábitos de uso crítico, seguro, 

sostenible y saludable de las tecnologías digitales 
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gramatical básica. 

 

C. Educación Literaria.  

1. Lectura autónoma 

-Participación activa en actos culturales 

vinculados con el circuito literario y lector. 

 −Toma de conciencia y verbalización de los 

propios gustos e identidad lectora.  

−Expresión de la experiencia lectora, 

utilizando progresivamente metalenguaje 

específico. Apropiación de los textos 

leídos a través de distintas formas de 

recreación.  

−Movilización de la experiencia personal, 

lectora y cultural para establecer vínculos 

de manera argumentada entre la obra leída 

y aspectos de la actualidad, así como con 

otros textos y manifestaciones artísticas 

y culturales.  

−Estrategias para la recomendación de las 

lecturas en soportes variados o bien 

oralmente entre iguales, enmarcando de 

manera básica las obras en los géneros y 

subgéneros literarios. 

 

C. Educación Literaria.  

2. Lectura guiada 

−Estrategias de construcción compartida 

de la interpretación de las obras a través 

de conversaciones literarias, con la 

incorporación progresiva de metalenguaje 

personal a la par que 

respetuoso con la 

propiedad intelectual. 

en relación a la búsqueda y la comunicación de la 

información. 

7. Seleccionar y leer de 

manera progresivamente 

autónoma obras diversas 

como fuente de placer y 

conocimiento, 

configurando un itinerario 

lector que evolucione en 

cuanto a diversidad, 

complejidad y calidad de 

las obras, y compartir 

experiencias de lectura, 

para construir la propia 

identidad lectora y para 

disfrutar de la dimensión 

social de la lectura 

CCL1, CCL4, 

CD3, CPSAA1, 

CCEC1, 

CCEC2, 

CCEC3 

7.1 Leer de manera autónoma textos 

seleccionados en función de los propios gustos, 

intereses y necesidades, y dejar constancia del 

progreso del propio itinerario lector y cultural 

explicando los criterios de selección de las 

lecturas, las formas de acceso a la cultura 

literaria y la experiencia de lectura. 

7.2 Compartir la experiencia de lectura en 

soportes diversos relacionando el sentido de la 

obra con la propia experiencia biográfica, lectora 

y cultural. 

8. Leer, interpretar y 

valorar obras o 

fragmentos literarios del 

patrimonio nacional y 

universal, utilizando un 

metalenguaje específico y 

movilizando la experiencia 

biográfica y los 

conocimientos literarios y 

culturales que permiten 

establecer vínculos entre 

textos diversos y con 

otras manifestaciones 

CCL1, CCL4, 

CC1, CCEC1, 

CCEC2, 

CCEC3, 

CCEC4 

8.1 Explicar y argumentar la interpretación de las 

obras leídas a partir del análisis de las relaciones 

internas de sus elementos constitutivos con el 

sentido de la obra y de las relaciones externas del 

texto con su contexto sociohistórico, atendiendo 

a la configuración y evolución de los géneros y 

subgéneros literarios. 

8.2 Establecer de manera progresivamente 

autónoma vínculos argumentados entre los textos 

leídos y otros textos escritos, orales o 

multimodales, así como con otras manifestaciones 

artísticas y culturales, en función de temas, 

tópicos, estructuras, lenguaje y valores éticos y 



 

 

IES LOS OLMOS      AMBITO LINGÜÍSTICO Y SOCIAL 

 

específico.  

−Relación entre los elementos 

constitutivos del género literario y la 

construcción del sentido de la obra. 

Efectos de sus recursos expresivos en la 

recepción.  

−Estrategias de utilización de información 

sociohistórica, cultural y artística básica 

para construir la interpretación de las 

obras literarias.  

−Relación y comparación de los textos 

leídos con otros textos orales, escritos o 

multimodales, con otras manifestaciones 

artísticas y culturales y con las nuevas 

formas de ficción en función de temas, 

tópicos, estructuras y lenguajes. 

Elementos de continuidad y ruptura.  

−Estrategias para interpretar obras y 

fragmentos literarios a partir de la 

integración de los diferentes aspectos 

analizados y atendiendo a los valores 

culturales, éticos y estéticos presentes en 

los textos. Lectura con perspectiva de 

género.  

−Procesos de indagación en torno a las 

obras leídas que promuevan el interés por 

construir la interpretación de las obras y 

establecer conexiones entre textos. 

 −Lectura expresiva, dramatización y 

recitación de los textos atendiendo a los 

procesos de comprensión, apropiación y 

artísticas, para 

conformar un mapa 

cultural, para ensanchar 

las posibilidades de 

disfrute de la literatura y 

para crear textos de 

intención literaria. 

estéticos, mostrando la implicación y la respuesta 

personal del lector en la lectura. 

8.3 Crear textos personales o colectivos con 

intención literaria y conciencia de estilo, en 

distintos soportes y con ayuda de otros lenguajes 

artísticos y audiovisuales, a partir de la lectura de 

obras o fragmentos significativos en los que se 

empleen las convenciones formales de los diversos 

géneros y estilos literarios. 

9. Movilizar el 

conocimiento sobre la 

estructura de la lengua y 

sus usos y reflexionar de 

manera progresivamente 

autónoma sobre las 

elecciones lingüísticas y 

discursivas, con la 

terminología adecuada, 

para desarrollar la 

conciencia lingüística, 

para aumentar el 

repertorio comunicativo y 

para mejorar las 

destrezas tanto de 

producción oral y escrita 

como de comprensión e 

interpretación crítica. 

CCL1, CCL2, 

CP2, STEM1, 

STEM2, 

CPSAA5 

9.1 Revisar los textos propios de manera 

progresivamente autónoma y hacer propuestas de 

mejora argumentando los cambios a partir de la 

reflexión metalingüística e interlingüística con el 

metalenguaje específico. 

9.2 Explicar y argumentar la interrelación entre el 

propósito comunicativo y las elecciones 

lingüísticas del emisor, así como sus efectos en el 

receptor, utilizando el conocimiento explícito de 

la lengua y el metalenguaje específico. 

9.3 Formular generalizaciones sobre algunos 

aspectos del funcionamiento de la lengua a partir 

de la observación, la comparación y la 

transformación de enunciados, así como de la 

formulación de hipótesis y la búsqueda de 

contraejemplos, utilizando el metalenguaje 

específico y consultando de manera 

progresivamente autónoma diccionarios, manuales 

y gramáticas. 

10. Poner las propias 

prácticas comunicativas al 

servicio de la convivencia 

CCL1, CCL5, 

CP3, CD3, 

CPSAA3, CC1, 

10.1 Identificar y desterrar los usos 

discriminatorios de la lengua, los abusos de poder 

a través de la palabra y los usos manipuladores del 



 

 

IES LOS OLMOS      AMBITO LINGÜÍSTICO Y SOCIAL 

 

oralización implicados.  

−Creación de textos a partir de la 

apropiación de las convenciones del 

lenguaje literario y en referencia a 

modelos dados (imitación, transformación, 

continuación, etc.). 

D. Reflexión sobre la lengua  

 

democrática, la resolución 

dialogada de los 

conflictos y la igualdad de 

derechos de todas las 

personas, utilizando un 

lenguaje no 

discriminatorio y 

desterrando los abusos 

de poder a través de la 

palabra, para favorecer 

un uso no solo eficaz sino 

también ético y 

democrático del lenguaje. 

CC2, CC3 lenguaje a partir de la reflexión y el análisis de 

los elementos lingüísticos, textuales y discursivos 

utilizados, así como de los elementos no verbales 

de la comunicación. 

10.2 Utilizar estrategias para la resolución 

dialogada de los conflictos y la búsqueda de 

consensos, tanto en el ámbito personal como 

educativo y social. 

 

3 

 

 

3 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. METODOLOGÍA DIDÁCTICA 
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Dentro del Ámbito Lingüístico y Social, se desarrollarán varios proyectos a lo largo del curso, uno por trimestre. El profesor dinamizará 

la formación de los grupos, explicará los pormenores del proyecto y concretará las fechas en que va a desarrollarse y presentarse. 

El apartado de Lengua y Comunicación de cada unidad didáctica consta de las siguientes secciones: 

 1.o + Competentes: incluye todos los saberes básicos relacionados con los procesos de comprensión y expresión tanto escrita 

como oral. Se organiza en tres apartados:  

 Leo, comprendo y hablo: se inicia con un texto motivador vinculado por su género y tipología con los saberes básicos 

desarrollados en la unidad y que sirve para poner en marcha procesos de comprensión escrita mediante varios bloques de 

actividades que guían el proceso: amplío mi vocabulario, comprendo, interpreto, explico y valoro el contenido y hablo.  

 Textos de la vida cotidiana: incluye una propuesta de producción escrita (planificación, textualización y revisión) a 

partir de modelos relacionados con distintos géneros textuales.  

 Procesos comunicativos: agrupa prácticas encaminadas a mejorar la expresión y comprensión escritas.  

 2.o Reflexiono sobre la lengua. La reflexión sobre el sistema lingüístico se plantea mediante la observación de su uso concreto 

en textos diversos sobre los que se van mostrando las distintas unidades comunicativas y, a partir de la observación y la 

comparación, los estudiantes pueden elaborar conclusiones propias sobre el funcionamiento de la lengua.  

 3.o Evalúo mis competencias. A partir de un texto se proponen actividades de distinto tipo (comprensión, análisis, ortografía, 

léxico, gramática y redacción) que permiten comprobar el nivel de desarrollo de las competencias específicas trabajadas a lo 

largo de la unidad.  

En el área de Literatura en cada unidad didáctica se realiza: 

 1.o Una panorámica del género tratado (narrativa, lírica o teatro) en la época trabajada. En esta doble página de inicio se 

dan las claves del contexto de la época y del género trabajado en la unidad para enmarcar los contenidos que siguen en la unidad. 

Asimismo, se plantean actividades de carácter general o de aplicación de la literatura que se va a ver en la actualidad.  

 2.o Cada unidad didáctica se compone de varios epígrafes: entre 2 y 3 por unidad didáctica. Cada epígrafe tiene una 

estructura compuesta por tres secciones. Están inspiradas en la utilización de rutinas de pensamiento que crean un hábito 
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participativo y sirven para introducir a los alumnos en el tema a tratar: 

 Sección leo: al comenzar un epígrafe, se presenta un texto literario para que se impliquen directamente en la lectura sin 

más presentación que el tema mencionado en el epígrafe, mejorando así las posibilidades de aprendizaje. Los textos elegidos 

se enmarcan en los temas propuestos en el título de la unidad, así como en el género y época tratados. Asimismo, algunas 

partes de los textos vienen marcadas con diferentes colores para preparar la siguiente sección. 

 Sección comprendo: donde hay una exposición por parte del profesor de los contenidos, de los textos, explicados de 

manera sencilla y siguiendo las pautas de color de los pasajes marcados en el texto generando también una rutina de 

pensamiento al marcar siempre aspectos similares, como el género y tema tratado por el texto. De este modo, se comienza 

siempre con el comentario del texto que han leído y, en ocasiones, después se dan otros contenidos sobre la obra (de contexto 

y/o estructura). 

 Sección aplico, donde se desarrolla el trabajo individual o grupal de los alumnos desarrollando las actividades 

propuestas, que responden a varias tipologías: 

a.i Actividades de comprensión lectora del texto inicial o de nuevos textos, planteados en las propias actividades. 

a.ii Actividades relacionadas con los contenidos aprendidos o actividades de ampliación. 

a.iii Actividades colaborativas de trabajo en grupo o actividades para un trabajo individual. 

a.iv Actividades para navegar en internet y buscar información. 

a.v Actividades de creación literaria. 

a.vi Estás actividades están relacionadas con las competencias del currículo. 

 3.o Al término de cada unidad: 

 Actividades de refuerzo y ampliación: después de los epígrafes, se plantea un nuevo texto, no trabajado en la unidad, 

seguido de preguntas y cuestiones sobre los temas tratados en la unidad (ampliando su conocimiento de estos con el nuevo 

texto). 
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 4.oEvaluación: preparación de la evaluación, realización de las pruebas objetivas, sesión de corrección de las pruebas realizadas. 

En el área de Ciencias Sociales, en cada unidad didáctica se realiza: 

 1.o Un taller de historia (+ COMPETENTES). Se desarrollan talleres manuales para confeccionar distintos materiales 

relacionados con los contenidos estudiados (taller para la realización de un eje cronológico, taller para la realización de un cartel 

de propaganda, taller para la preparación de un debate).  

 2.o Cada unidad didáctica se compone de varios epígrafes: entre 5 y 7 por unidad didáctica. Cada epígrafe que en la medida de 

lo posible introduce una cuestión para la reflexión relacionada con el contenido a tratar, tiene una estructura compuesta por tres 

secciones. Están inspiradas en la utilización de rutinas de pensamiento que crean un hábito participativo y sirven para introducir 

a los alumnos en el tema a tratar: 

 Sección observo: para comenzar un epígrafe es conveniente aportar una imagen impactante y significativa que atraiga la 

atención e interés del alumno. Si conseguimos implicarlos desde el principio, mejoran las posibilidades de aprendizaje. 

Estas imágenes pueden ser: fotografías, mapas, viñetas, esquemas, mapas conceptuales, un objeto representativo, etc. 

 Estas imágenes incentivadoras se acompañan de algunas preguntas o comentarios destinados a suscitar la reflexión de 

los estudiantes. 

 Sección comprendo: donde hay una exposición por parte del profesor de los contenidos, explicados de manera sencilla, 

sin recargar exageradamente los conocimientos con datos, fechas, cifras… sino insistiendo en los procesos, las causas y las 

consecuencias que hacen posible entender los contenidos y no solo memorizarlos. 

Está sección termina recordando “¡Lo que no debes olvidar!” que es una pequeña sección que presenta algunos de los 

contenidos más significativos dentro del epígrafe. 

 Sección aplico, donde se desarrolla el trabajo individual o grupal de los alumnos desarrollando las actividades 

propuestas, que responden a varias tipologías: 

 Actividades relacionadas con los contenidos aprendido o actividades de ampliación. 

 Actividades colaborativas de trabajo en grupo o actividades para un trabajo individual. 
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 Actividades para navegar en internet y buscar información. 

 Actividades para utilizar las técnicas geográficas aprendidas en los talleres geográficos. 

Estás actividades están relacionadas con las competencias del currículo. 

 3.o Al término de cada unidad: 

 Sesiones especiales: Después de los epígrafes, se dedica alguna sesión a actividades especiales: debates, exposiciones, 

cinefórum, etc. 

 Sesiones para corregir los materiales de refuerzo: test interactivos, autoevaluación, etc. 

 4.oEvaluación: preparación de la evaluación, realización de las pruebas objetivas, sesión de corrección de las pruebas realizadas. 
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3.3.   TEMPORALIZACIÓN DE LAS UNIDADES DIDÁCTICAS DEL ÁMBITO LINGÜÍSTICO Y SOCIAL DE DIVERSIFICACIÓN 

I. 4º ESO 

Distribución de los tres proyectos y las nueve unidades didácticas en el curso escolar: 

 Proyectos y unidades didácticas Sesiones 

P
ri
m
e
r 

tr
im

e
st

re
 

Proyecto 1: Diferentes, sí… pero con los mismos derechos 3 

Unidad 1: La historia de los amores imparables 
25 

Unidad 2: A punto de ser bosque 
24 

Unidad 3: Ya ni cerramos los ojos 
25 

S
e
gu

nd
o 

tr
im

e
st

re
 

Proyecto 2: La paz es el camino 3 

Unidad 4: La continuidad de los parques 
24 

Unidad 5: Para que tú nacieras 
24 

Unidad 6: Si los sueños me tomasen en serio  
26 

T
e
rc

er
 

tr
im

e
st

re
 

Proyecto 3: Carta de la Tierra 3 

Unidad 7: La vida es una casa donde habita un extraño 
25 

Unidad 8: Hijos de la bonanza 
25 

Unidad 9: Esto no es un poema-postal 
24 

 

 

3.4. PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN,  CRITERIOS DE CALIFICACIÓN Y RECUPERACIÓN. 

Los alumnos deben ser evaluados utilizando criterios, normas y procedimientos que se hayan publicado y que se apliquen de 

manera coherente. 

En la evaluación del estudiante se debe emplear un conjunto de pruebas escritas, orales, prácticas, proyectos, trabajos, etc., que sirvan 
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para determinar y orientar el progreso del estudiante. Pero, además, el profesor debe tener en cuenta la evaluación de los aprendizajes 

de los alumnos ya en la preparación de sus clases teóricas y prácticas, prever las actividades de alumnos, estudiar posibles exámenes, 

lecturas complementarias, problemas y ejercicios, así como posibles investigaciones, trabajos o memorias para exponer o entregar en las 

clases, e incluso las actividades no académicas y actividades formativas voluntarias relacionadas con la materia. 

Los procedimientos de evaluación del estudiante deben: 

 Ser diseñados para medir la consecución de los resultados del aprendizaje esperados 

conforme a los objetivos del currículo de la materia. 

 Ser apropiados para sus fines, ya sean de diagnóstico, formativos o sumativos. 

 Incluir indicadores de calificación claros y públicos. 

 Ser llevados a cabo por profesores que comprendan el papel de la evaluación en la 

progresión de los estudiantes hacia la adquisición de los conocimientos y habilidades 

asociados a la materia que imparten. 

 No depender del juicio de un solo dato. 

 Tener en cuenta todas las posibles consecuencias de la normativa sobre evaluación. 

 Incluir normas claras que contemplen las ausencias, enfermedades u otras 

circunstancias atenuantes de los estudiantes. 

 Asegurar que las evaluaciones se realizan de acuerdo con los procedimientos 

establecidos por la institución. 

 Estar sujetos a las inspecciones administrativas de verificación para asegurar el 

correcto cumplimiento de los procedimientos. 

 

Un peligro de la evaluación formativa, así como de la continua, es la sobrecarga que puede generarse el propio docente. Hay que recordar 

que existen fórmulas de evaluación donde el protagonista y juez son los propios alumnos. No es conveniente decidir en alumnos mayores 

las notas en base únicamente a estos métodos, pero sí que pueden llegar a tener un peso importante en la calificación final. Ejemplos de 

métodos de evaluación que pueden ayudar a «descargar» al profesor y a cargo de los propios alumnos son: 

a) Autoevaluación: participación del alumno en la identificación y selección de criterios a aplicar en su aprendizaje y en la emisión de 
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juicios sobre en qué medida ha alcanzado dichos criterios. 

b) Evaluación entre pares o iguales: situación en la que los alumnos valoran la cantidad, nivel, valor, calidad o éxito del producto o 

resultado del aprendizaje de los compañeros de su clase (evaluación entre iguales). En la evaluación entre iguales puede o no haber 

discusión previa y aceptación de criterios. Además puede implicar simplemente un feedback cualitativo o bien una puntuación o 

calificación. 

c) Revisión entre pares: se permite al alumno proporcionar valoraciones limitadas y controladas sobre la ejecución del resto de 

compañeros que han colaborado con él en un mismo proceso de aprendizaje externo al aula. La calificación es generada por el profesor 

(a partir de unos determinados criterios pactados) y cada estudiante pondera o distribuye esa calificación entre los diferentes 

miembros del grupo de trabajo. 

d) Coevaluación: coparticipación del estudiante y del profesorado en el proceso evaluador, de manera que se proporciona la 

oportunidad a los estudiantes de evaluarse ellos mismos, a la vez que el profesorado mantiene el control sobre la evaluación. 

Y por supuesto estos sistemas se pueden complementar con el uso de sistemas virtuales o uso de las nuevas tecnologías de la 

información, por ejemplo con test «autocorregidos» on-line y tutoriales informáticos. 

Para establecer el sistema o procedimiento de evaluación de cada materia se pueden seguir los siguientes pasos:  

1. Determinar el tipo de pruebas/evidencias a evaluar.  

2. Indicar los criterios de evaluación y competencias específicas que cubre cada prueba.  

3. Establecer la ponderación de cada prueba. 

4. Describir los diferentes sistemas de recuperación por cada criterio. 
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Ejemplo de ponderación en base a criterios de calificación explícitos: 

Instrumentos de evaluación 

Ponderación 

de 

calificación 

1. Realización de 

pruebas objetivas o 

abiertas 

Al menos dos por evaluación trimestral, no 

tienen que ser de contenido y valor simétrico en 

su valoración. 

40 % – 50 % 

2. Realización de tareas 

o actividades 

Planteadas como problemas, ejercicios, 

respuestas a preguntas y el cuaderno de clase. 
10 % – 20 % 

3. Producción de 

trabajos prácticos 

personales  

Al menos dos trabajos por evaluación trimestral, 

incluyendo en su valoración la exposición o 

defensa oral de al menos uno de ellos. 

30 % – 10 % 

4. Producción de 

trabajos grupales 

Al menos uno por evaluación trimestral y se 

valorará también la participación del alumno en 

los debates en clase. 

10 % 

5. Observación del 

alumno, incluyendo la 

recogida de opiniones y 

percepciones 

Incluye la atención, la participación en clase y la 

actitud personal del alumno (compromiso 

personal por aprender). 
10 % 

 

5. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

- Abycine: proyección de cortos. Filmoteca Albacete. Cine capitol. 1er trimestre.  

- Visitas culturales por Albacete.  1º Trimestre 

-  Exposiciones en el Museo Municipal , en el Centro Cultural de la Asunción, etc.    Fechas a determinar. 

-  Recorrido por la historia de Albacete: C/ Isabel la Católica.  2º o 3º Trimestre. 

-  Visita a las bibliotecas: Posada del Rosario y Depósito del Sol. 2º o 3º Trimestre.  
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4.ACT.B1

4.ACT.B2

4.ACT.B3

4.ACT.B4

4.ACT.B5

4.ACT.B6

4.ACT.B7

4.ACT.B8

4.ACT.B9

A. Destrezas científicas básicas.

B. Sentido numérico.

C. Sentido de la medida.

D. Sentido espacial.

E. Sentido algebraico.

F. Sentido estocástico.

G La materia y sus cambios.

H. Las interacciones y la energía.

I. El cuerpo humano y la salud.

4.ACT.B1.SB1

4.ACT.B1.SB2

4.ACT.B1.SB3

4.ACT.B1.SB4

4.ACT.B1.SB5

4.ACT.B1.SB6

4.ACT.B2.SB1

4.ACT.B2.SB2

4.ACT.B2.SB3

4.ACT.B2.SB4

4.ACT.B2.SB5

4.ACT.B2.SB6

4.ACT.B3.SB1

4.ACT.B3.SB2

4.ACT.B3.SB3

4.ACT.B3.SB4

4.ACT.B4.SB1

4.ACT.B4.SB2

4.ACT.B4.SB3

4.ACT.B5.SB1

4.ACT.B5.SB2

4.ACT.B5.SB3

4.ACT.B5.SB4

4.ACT.B5.SB5

4.ACT.B5.SB6

4.ACT.B6.SB1

4.ACT.B6.SB2

4.ACT.B6.SB3

4.ACT.B7.SB1

4.ACT.B7.SB2

4.ACT.B7.SB3

4.ACT.B7.SB4

4.ACT.B7.SB5

4.ACT.B7.SB6

4.ACT.B8.SB1

4.ACT.B8.SB2

4.ACT.B8.SB3

4.ACT.B8.SB4

4.ACT.B8.SB5

4.ACT.B9.SB1

4.ACT.B9.SB2

4.ACT.B9.SB3

4.ACT.B9.SB4

4.ACT.B9.SB5

Metodologías de la investigación científica: identificación y formulación de cuestiones, elaboración de hipótesis y comprobación mediante experimentación. 
Proyectos de investigación.
Entornos y recursos de aprendizaje científico (como el laboratorio y los entornos virtuales): utilización adecuada que asegure la conservación de la salud propia 
y la comunitaria, la seguridad y el respeto al medio ambiente (normas de seguridad del laboratorio y tratamiento adecuado de los residuos generados, entre 
otros).
Lenguaje científico: interpretación, producción y comunicación eficaz de información de carácter científico, en el contexto escolar y social, en diferentes 
formatos.
Valoración de la ciencia y de la actividad desarrollada por las personas que se dedican a ella, en especial en Castilla-La Mancha, además del reconocimiento de
su contribución a los distintos ámbitos del saber humano y al avance y la mejora de la sociedad.
La medida y la expresión numérica de las magnitudes físicas: orden de magnitud, notación científica, relevancia de las unidades de medida e indicadores de 
precisión de las mediciones y los resultados.
Estrategias de resolución de problemas.

Números naturales, enteros, decimales, racionales e irracionales relevantes (raíces cuadradas, pi, entre otros): interpretación, ordenación en la recta numérica y
aplicación en la resolución de problemas de la vida cotidiana y profesional.
Operaciones o combinación de operaciones con números naturales, enteros, racionales o decimales: suma, resta, multiplicación, división y potencias con 
exponentes enteros. Propiedades, relaciones entre ellas y aplicación en la resolución de problemas. Estrategias de cálculo: mental y con calculadora.
Divisores y múltiplos: relaciones y uso de la factorización en números primos, el mínimo común múltiplo y el máximo común divisor en la resolución de 
problemas.
Razones, proporciones y porcentajes: comprensión y resolución de problemas. Utilización en contextos cotidianos y profesionales: aumentos y disminuciones 
porcentuales, rebajas, descuentos, impuestos, etc.
Proporcionalidad directa e inversa: comprensión y uso en la resolución de problemas de escalas, cambios de divisas, entre otros.

Toma de decisiones: consumo responsable, relaciones calidad-precio y valor-precio en contextos cotidianos y profesionales.

Estrategias de estimación o cálculo de medidas indirectas de formas planas, tridimensionales y objetos, tanto de la vida cotidiana como profesional.

Perímetros, áreas y volúmenes: aplicación de fórmulas en formas planas y tridimensionales. Interpretación.

Representación plana de objetos tridimensionales: visualización y utilización en la resolución de problemas.

Instrumentos de dibujo y herramientas digitales: utilización, realización de dibujos de objetos geométricos con medidas fijadas.

Formas geométricas de dos y tres dimensiones: descripción y clasificación, en función de sus propiedades o características.

Objetos geométricos: construcción con instrumentos de dibujo, con herramientas manipulativas y digitales (programas de geometría dinámica y realidad 
aumentada, entre otros).
Coordenadas cartesianas: localización y descripción de relaciones espaciales.

Patrones. Identificación y extensión, determinando la regla de formación de diversas estructuras: numéricas, espaciales, gráficas o algebraicas.

Variable: comprensión y expresión de relaciones sencillas, mediante lenguaje algebraico. Equivalencia entre expresiones algebraicas de primer y segundo 
grado.
Ecuaciones lineales y cuadráticas: resolución algebraica y gráfica en contextos de resolución de problemas e interpretación de las soluciones.

Relaciones lineales, cuadráticas y de proporcionalidad inversa: interpretación en situaciones contextualizadas, descritas mediante un enunciado, tabla, gráfica o
expresión analítica.
Herramientas tecnológicas: utilización en la resolución de problemas.

Estrategias para la interpretación y modificación de algoritmos. Formulación de problemas susceptibles de ser analizados utilizando programas y otras 
herramientas.

Diseño de estudios estadísticos: formulación de preguntas, organización de datos, realización de tablas y gráficos adecuados, cálculo e interpretación de 
medidas de localización y dispersión, con calculadora, hoja de cálculo y/u otro software.
Análisis crítico e interpretación de información estadística en contextos cotidianos y obtención de conclusiones razonadas.

Fenómenos deterministas y aleatorios. Azar y aproximación a la probabilidad: frecuencias relativas. Regla de Laplace y técnicas de recuento. Toma de 
decisiones sobre experimentos simples, en diferentes contextos.

Teoría cinético-molecular: aplicación y explicación de las propiedades más importantes de los sistemas materiales.

Composición de la materia: descripción a partir de los conocimientos sobre la estructura de los átomos y de los compuestos.

Formulación y nomenclatura de sustancias químicas de mayor relevancia.

Cambios físicos y químicos en los sistemas materiales: análisis, causas y consecuencias. Cambios de estado.

Ecuaciones químicas sencillas: interpretación cualitativa y cuantitativa. Cálculos estequiométricos sencillos e interpretación de los factores que las afectan. 
Relevancia en el mundo cotidiano y profesional. Transferencias de energía en las reacciones químicas.
Experimentación con los sistemas materiales: conocimiento y descripción de sus propiedades, composición y clasificación. Técnicas experimentales de 
separación de mezclas.

Movimiento de los cuerpos: descripción y uso de las magnitudes cinemáticas adecuadas a cada caso.

Relación de las fuerzas con los cambios que producen sobre los sistemas y aplicación a la resolución de problemas de la vida cotidiana y profesional 
relacionados con las fuerzas presentes en la naturaleza.
Leyes de Newton: aplicación y relación con la acción de una fuerza, con el estado de reposo o movimiento de un sistema.

La energía: análisis y formulación de hipótesis, propiedades, transferencia y manifestaciones de la energía, relacionando la obtención y consumo de la energía 
con las repercusiones medioambientales que produce. Fuentes de energía renovables y no renovables. La energía eólica en Castilla-La Mancha.
La electricidad: corriente eléctrica en circuitos simples. Obtención experimental de magnitudes y relación entre ellas. Medidas de seguridad y prevención.

La función de nutrición y su importancia. Anatomía y fisiología de los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor. Relación entre ellos.

La función de reproducción y su relevancia biológica. El aparato reproductor: anatomía y fisiología.

Educación afectivo-sexual desde la perspectiva de la igualdad entre personas y el respeto a la diversidad sexual. La importancia de las prácticas sexuales 
responsables. La asertividad y el autocuidado. La prevención de infecciones de transmisión sexual (ITS) y de embarazos no deseados. El uso adecuado de 
métodos anticonceptivos y de métodos de prevención de ITS.
La función de relación y su importancia. Los receptores sensoriales, centros de coordinación y órganos efectores: funcionamiento general.

Los hábitos saludables (prevención del consumo de drogas legales e ilegales, postura adecuada, autorregulación emocional, dieta equilibrada, uso responsable 
de los dispositivos tecnológicos, ejercicio físico e higiene del sueño, entre otros): argumentación científica sobre su importancia.

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos

Saberes Básicos
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4.ACT.B9

4.ACT.B10

4.ACT.B11

I. El cuerpo humano y la salud.

J. La Tierra como sistema y el desarrollo sostenible.

K. Sentido socioafectivo.

4.ACT.B9.SB6

4.ACT.B9.SB7

4.ACT.B10.SB1

4.ACT.B10.SB2

4.ACT.B10.SB3

4.ACT.B10.SB4

4.ACT.B10.SB5

4.ACT.B11.SB1

4.ACT.B11.SB2

4.ACT.B11.SB3

4.ACT.B11.SB4

4.ACT.B11.SB5

El sistema inmune, los antibióticos y las vacunas: funcionamiento e importancia social en la prevención y superación de enfermedades infecciosas.

Los trasplantes: análisis de su importancia en el tratamiento de determinadas enfermedades y reflexión sobre la donación de órganos.

La atmósfera y la hidrosfera: funciones, papel junto con la biosfera y la geosfera en la edafogénesis e importancia para la vida en la Tierra.

Los ecosistemas: sus componentes bióticos y abióticos y las relaciones intraespecíficas e interespecíficas.

Causas y consecuencias del cambio climático y del deterioro del medio ambiente: importancia de la conservación de los ecosistemas mediante hábitos 
sostenibles y reflexión sobre los efectos globales de las acciones individuales y colectivas. La economía circular.
Los fenómenos geológicos: diferenciación entre internos y externos, sus manifestaciones y la dinámica global del planeta a la luz de la teoría de la tectónica de 
placas.
Los riesgos naturales y su prevención: relación con los procesos geológicos y las actividades humanas.

Estrategias de reconocimiento de las emociones que intervienen en el aprendizaje y de desarrollo de la curiosidad, la iniciativa, la perseverancia y la resiliencia, 
así como del placer de aprender y comprender la ciencia.
Estrategias que aumenten la flexibilidad cognitiva y la apertura a cambios y que ayuden a transformar el error en oportunidad de aprendizaje.

Técnicas cooperativas que optimicen el trabajo en equipo, que desplieguen conductas empáticas y estrategias para la gestión de conflictos.

Actitudes inclusivas, como la igualdad efectiva de género, la corresponsabilidad, el respeto por las minorías y la valoración de la diversidad presente en el aula y
en la sociedad como una riqueza cultural.
Estrategias de identificación y prevención de abusos, de agresiones, de situaciones de violencia o de vulneración de la integridad física, psíquica y emocional.

Bloq. Saber

Bloq. Saber

Saberes Básicos

Saberes Básicos
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1

4.ACT.CE1

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE5

4.ACT.CE6

Reconocer, a partir de situaciones cotidianas, los motivos por los que ocurren los principales fenómenos naturales, explicándolos mediante las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para poner en valor la contribución de la ciencia a la sociedad.

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Identificar las ciencias y las matemáticas implicadas en contextos diversos, interrelacionando conceptos y procedimientos, para aplicarlos en situaciones de la vida 
cotidiana y del ámbito profesional correspondiente.

4.ACT.CE1.CR2

4.ACT.CE2.CR3

4.ACT.CE3.CR1

4.ACT.CE3.CR3

4.ACT.CE5.CR1

4.ACT.CE5.CR3

4.ACT.CE6.CR1

Justificar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor de los hombres y mujeres dedicados a su desarrollo, entendiendo la 
investigación como una labor colectiva en constante evolución, fruto de la interacción entre la ciencia, la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.

Comprobar la corrección de las soluciones de un problema, así como su coherencia e interpretación en el contexto planteado.

Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas o contrastadas mediante los métodos científicos, la observación, la información y
el razonamiento, explicando fenómenos naturales y realizando predicciones sobre estos.
Interpretar los resultados obtenidos en proyectos de investigación, utilizando el razonamiento y, cuando sea necesario, herramientas 
matemáticas y tecnológicas.

Organizar y comunicar información científica y matemática, de forma clara y rigurosa, de manera verbal, gráfica, numérica, etc., utilizando el 
formato más adecuado.
Emplear y citar de forma adecuada fuentes fiables, seleccionando la información científica relevante en la consulta y creación de contenidos, 
y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

Aplicar procedimientos propios de las ciencias y las matemáticas en situaciones diversas, estableciendo conexiones entre distintas áreas de 
conocimiento, en contextos naturales, sociales y profesionales.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

25

33

33

33

33

100

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: Unidad 1: Actividad científica

15

23

7

7

7

Entornos y recursos de aprendizaje científico (como el laboratorio y los entornos virtuales): utilización adecuada que asegure la conservación de 
la salud propia y la comunitaria, la seguridad y el respeto al medio ambiente (normas de seguridad del laboratorio y tratamiento adecuado de los 
residuos generados, entre otros).
Lenguaje científico: interpretación, producción y comunicación eficaz de información de carácter científico, en el contexto escolar y social, en 
diferentes formatos.

Valoración de la ciencia y de la actividad desarrollada por las personas que se dedican a ella, en especial en Castilla-La Mancha, además del 
reconocimiento de su contribución a los distintos ámbitos del saber humano y al avance y la mejora de la sociedad.

La medida y la expresión numérica de las magnitudes físicas: orden de magnitud, notación científica, relevancia de las unidades de medida e 
indicadores de precisión de las mediciones y los resultados.

4.ACT.B1.SB2

4.ACT.B1.SB3

4.ACT.B1.SB4

4.ACT.B1.SB5
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2

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE5

4.ACT.CE6

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Identificar las ciencias y las matemáticas implicadas en contextos diversos, interrelacionando conceptos y procedimientos, para aplicarlos en situaciones de la vida 
cotidiana y del ámbito profesional correspondiente.

4.ACT.CE2.CR2

4.ACT.CE2.CR3

4.ACT.CE2.CR4

4.ACT.CE3.CR3

4.ACT.CE5.CR1

4.ACT.CE5.CR3

4.ACT.CE6.CR1

Hallar las soluciones de un problema, utilizando los datos e información aportados, los propios conocimientos, además de las estrategias y 
herramientas apropiadas.
Comprobar la corrección de las soluciones de un problema, así como su coherencia e interpretación en el contexto planteado.

Emplear herramientas tecnológicas adecuadas en la representación, la resolución de problemas y la comprobación de las soluciones.

Interpretar los resultados obtenidos en proyectos de investigación, utilizando el razonamiento y, cuando sea necesario, herramientas 
matemáticas y tecnológicas.

Organizar y comunicar información científica y matemática, de forma clara y rigurosa, de manera verbal, gráfica, numérica, etc., utilizando el 
formato más adecuado.
Emplear y citar de forma adecuada fuentes fiables, seleccionando la información científica relevante en la consulta y creación de contenidos, 
y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

Aplicar procedimientos propios de las ciencias y las matemáticas en situaciones diversas, estableciendo conexiones entre distintas áreas de 
conocimiento, en contextos naturales, sociales y profesionales.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

25

25

25

33

33

33

100

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: Tema 2: Sentido numérico

23

7

7

7

Números naturales, enteros, decimales, racionales e irracionales relevantes (raíces cuadradas, pi, entre otros): interpretación, ordenación en la 
recta numérica y aplicación en la resolución de problemas de la vida cotidiana y profesional.

Operaciones o combinación de operaciones con números naturales, enteros, racionales o decimales: suma, resta, multiplicación, división y 
potencias con exponentes enteros. Propiedades, relaciones entre ellas y aplicación en la resolución de problemas. Estrategias de cálculo: mental 
y con calculadora.
Divisores y múltiplos: relaciones y uso de la factorización en números primos, el mínimo común múltiplo y el máximo común divisor en la 
resolución de problemas.

Razones, proporciones y porcentajes: comprensión y resolución de problemas. Utilización en contextos cotidianos y profesionales: aumentos y 
disminuciones porcentuales, rebajas, descuentos, impuestos, etc.

Proporcionalidad directa e inversa: comprensión y uso en la resolución de problemas de escalas, cambios de divisas, entre otros.

4.ACT.B2.SB1

4.ACT.B2.SB2

4.ACT.B2.SB3

4.ACT.B2.SB4

4.ACT.B2.SB5



Programación didáctica de Ámbito Científico-Tecnológico
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02000453 - IES Los Olmos
Albacete (Albacete)

5

3

4.ACT.CE1

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE4

4.ACT.CE5

4.ACT.CE7

4.ACT.CE8

Reconocer, a partir de situaciones cotidianas, los motivos por los que ocurren los principales fenómenos naturales, explicándolos mediante las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para poner en valor la contribución de la ciencia a la sociedad.

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Analizar los efectos de determinadas acciones cotidianas o del entorno sobre la salud, el medio natural y social, basándose en fundamentos científicos, para valorar la 
importancia de los hábitos que mejoran la salud individual y colectiva, evitan o minimizan los impactos medioambientales negativos y son compatibles con un desarrollo 
sostenible.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del error como parte del proceso de 
aprendizaje y adaptándose ante situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la consecución de objetivos y la valoración del aprendizaje de las 
ciencias.

Desarrollar destrezas sociales y trabajar, de forma colaborativa, en equipos diversos, con funciones asignadas que permitan potenciar el crecimiento entre iguales, 
valorando la importancia de romper los estereotipos de género en la investigación científica, para mejorar el emprendimiento personal y laboral.

4.ACT.CE1.CR1

4.ACT.CE2.CR2

4.ACT.CE2.CR4

4.ACT.CE3.CR1

4.ACT.CE3.CR3

4.ACT.CE4.CR2

4.ACT.CE5.CR1

4.ACT.CE7.CR1

4.ACT.CE8.CR1

Explicar los fenómenos naturales más relevantes en términos de teorías, leyes y principios científicos adecuados, como estrategia en la toma
de decisiones fundamentadas.

Hallar las soluciones de un problema, utilizando los datos e información aportados, los propios conocimientos, además de las estrategias y 
herramientas apropiadas.
Emplear herramientas tecnológicas adecuadas en la representación, la resolución de problemas y la comprobación de las soluciones.

Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas o contrastadas mediante los métodos científicos, la observación, la información y
el razonamiento, explicando fenómenos naturales y realizando predicciones sobre estos.
Interpretar los resultados obtenidos en proyectos de investigación, utilizando el razonamiento y, cuando sea necesario, herramientas 
matemáticas y tecnológicas.

Relacionar, con fundamentos científicos, la preservación de la biodiversidad, la conservación del medio ambiente y la protección de los seres
vivos del entorno con el desarrollo sostenible y la calidad de vida.

Organizar y comunicar información científica y matemática, de forma clara y rigurosa, de manera verbal, gráfica, numérica, etc., utilizando el 
formato más adecuado.

Mostrar resiliencia ante los retos académicos, asumiendo el error como una oportunidad para la mejora y desarrollando un autoconcepto 
positivo ante las ciencias.

Asumir responsablemente una función concreta dentro de un proyecto científico, utilizando espacios virtuales cuando sea necesario, 
aportando valor, analizando críticamente las contribuciones del resto del equipo, respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

25

25

33

33

50

33

100

50

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: U3 FyQ: la materia y sus cambios

15

23

7

23

7

7

7

Teoría cinético-molecular: aplicación y explicación de las propiedades más importantes de los sistemas materiales.

Composición de la materia: descripción a partir de los conocimientos sobre la estructura de los átomos y de los compuestos.

Formulación y nomenclatura de sustancias químicas de mayor relevancia.

Cambios físicos y químicos en los sistemas materiales: análisis, causas y consecuencias. Cambios de estado.

Ecuaciones químicas sencillas: interpretación cualitativa y cuantitativa. Cálculos estequiométricos sencillos e interpretación de los factores que 
las afectan. Relevancia en el mundo cotidiano y profesional. Transferencias de energía en las reacciones químicas.

Experimentación con los sistemas materiales: conocimiento y descripción de sus propiedades, composición y clasificación. Técnicas 
experimentales de separación de mezclas.

4.ACT.B7.SB1

4.ACT.B7.SB2

4.ACT.B7.SB3

4.ACT.B7.SB4

4.ACT.B7.SB5

4.ACT.B7.SB6



Programación didáctica de Ámbito Científico-Tecnológico
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02000453 - IES Los Olmos
Albacete (Albacete)

6

4

4.ACT.CE1

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE5

4.ACT.CE6

4.ACT.CE8

Reconocer, a partir de situaciones cotidianas, los motivos por los que ocurren los principales fenómenos naturales, explicándolos mediante las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para poner en valor la contribución de la ciencia a la sociedad.

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Identificar las ciencias y las matemáticas implicadas en contextos diversos, interrelacionando conceptos y procedimientos, para aplicarlos en situaciones de la vida 
cotidiana y del ámbito profesional correspondiente.

Desarrollar destrezas sociales y trabajar, de forma colaborativa, en equipos diversos, con funciones asignadas que permitan potenciar el crecimiento entre iguales, 
valorando la importancia de romper los estereotipos de género en la investigación científica, para mejorar el emprendimiento personal y laboral.

4.ACT.CE1.CR2

4.ACT.CE2.CR2

4.ACT.CE2.CR3

4.ACT.CE3.CR2

4.ACT.CE5.CR1

4.ACT.CE5.CR3

4.ACT.CE6.CR1

4.ACT.CE8.CR1

4.ACT.CE8.CR2

Justificar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor de los hombres y mujeres dedicados a su desarrollo, entendiendo la 
investigación como una labor colectiva en constante evolución, fruto de la interacción entre la ciencia, la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.

Hallar las soluciones de un problema, utilizando los datos e información aportados, los propios conocimientos, además de las estrategias y 
herramientas apropiadas.
Comprobar la corrección de las soluciones de un problema, así como su coherencia e interpretación en el contexto planteado.

Diseñar y realizar experimentos y obtener datos cuantitativos y cualitativos sobre fenómenos naturales, en el medio natural y en el 
laboratorio, utilizando con corrección los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas, a la hora de obtener resultados claros, que 
respondan a cuestiones concretas o que contrasten la veracidad de una hipótesis.

Organizar y comunicar información científica y matemática, de forma clara y rigurosa, de manera verbal, gráfica, numérica, etc., utilizando el 
formato más adecuado.
Emplear y citar de forma adecuada fuentes fiables, seleccionando la información científica relevante en la consulta y creación de contenidos, 
y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

Aplicar procedimientos propios de las ciencias y las matemáticas en situaciones diversas, estableciendo conexiones entre distintas áreas de 
conocimiento, en contextos naturales, sociales y profesionales.

Asumir responsablemente una función concreta dentro de un proyecto científico, utilizando espacios virtuales cuando sea necesario, 
aportando valor, analizando críticamente las contribuciones del resto del equipo, respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.
Emprender, de forma guiada y de acuerdo a la metodología adecuada, proyectos científicos colaborativos orientados a la mejora y a la 
creación de valor en la sociedad.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

25

25

33

33

33

100

50

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: Sentido de la medida y espacial

15

23

7

7

7

7

Formas geométricas de dos y tres dimensiones: descripción y clasificación, en función de sus propiedades o características.

Objetos geométricos: construcción con instrumentos de dibujo, con herramientas manipulativas y digitales (programas de geometría dinámica y 
realidad aumentada, entre otros).

Coordenadas cartesianas: localización y descripción de relaciones espaciales.

4.ACT.B4.SB1

4.ACT.B4.SB2

4.ACT.B4.SB3



Programación didáctica de Ámbito Científico-Tecnológico
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02000453 - IES Los Olmos
Albacete (Albacete)

7

5

4.ACT.CE2

4.ACT.CE4

4.ACT.CE5

4.ACT.CE6

4.ACT.CE7

4.ACT.CE8

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Analizar los efectos de determinadas acciones cotidianas o del entorno sobre la salud, el medio natural y social, basándose en fundamentos científicos, para valorar la 
importancia de los hábitos que mejoran la salud individual y colectiva, evitan o minimizan los impactos medioambientales negativos y son compatibles con un desarrollo 
sostenible.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Identificar las ciencias y las matemáticas implicadas en contextos diversos, interrelacionando conceptos y procedimientos, para aplicarlos en situaciones de la vida 
cotidiana y del ámbito profesional correspondiente.

Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del error como parte del proceso de 
aprendizaje y adaptándose ante situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la consecución de objetivos y la valoración del aprendizaje de las 
ciencias.

Desarrollar destrezas sociales y trabajar, de forma colaborativa, en equipos diversos, con funciones asignadas que permitan potenciar el crecimiento entre iguales, 
valorando la importancia de romper los estereotipos de género en la investigación científica, para mejorar el emprendimiento personal y laboral.

4.ACT.CE2.CR2

4.ACT.CE2.CR4

4.ACT.CE4.CR2

4.ACT.CE5.CR2

4.ACT.CE5.CR3

4.ACT.CE6.CR1

4.ACT.CE7.CR1

4.ACT.CE8.CR1

Hallar las soluciones de un problema, utilizando los datos e información aportados, los propios conocimientos, además de las estrategias y 
herramientas apropiadas.
Emplear herramientas tecnológicas adecuadas en la representación, la resolución de problemas y la comprobación de las soluciones.

Relacionar, con fundamentos científicos, la preservación de la biodiversidad, la conservación del medio ambiente y la protección de los seres
vivos del entorno con el desarrollo sostenible y la calidad de vida.

Analizar e interpretar información científica y matemática presente en la vida cotidiana, manteniendo una actitud crítica.

Emplear y citar de forma adecuada fuentes fiables, seleccionando la información científica relevante en la consulta y creación de contenidos, 
y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

Aplicar procedimientos propios de las ciencias y las matemáticas en situaciones diversas, estableciendo conexiones entre distintas áreas de 
conocimiento, en contextos naturales, sociales y profesionales.

Mostrar resiliencia ante los retos académicos, asumiendo el error como una oportunidad para la mejora y desarrollando un autoconcepto 
positivo ante las ciencias.

Asumir responsablemente una función concreta dentro de un proyecto científico, utilizando espacios virtuales cuando sea necesario, 
aportando valor, analizando críticamente las contribuciones del resto del equipo, respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

25

25

50

33

33

100

100

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: El sentido Algebraico

23

23

7

7

7

7

Patrones. Identificación y extensión, determinando la regla de formación de diversas estructuras: numéricas, espaciales, gráficas o algebraicas.

Variable: comprensión y expresión de relaciones sencillas, mediante lenguaje algebraico. Equivalencia entre expresiones algebraicas de primer y 
segundo grado.

Ecuaciones lineales y cuadráticas: resolución algebraica y gráfica en contextos de resolución de problemas e interpretación de las soluciones.

Relaciones lineales, cuadráticas y de proporcionalidad inversa: interpretación en situaciones contextualizadas, descritas mediante un enunciado, 
tabla, gráfica o expresión analítica.

Herramientas tecnológicas: utilización en la resolución de problemas.

Estrategias para la interpretación y modificación de algoritmos. Formulación de problemas susceptibles de ser analizados utilizando programas y 
otras herramientas.

4.ACT.B5.SB1

4.ACT.B5.SB2

4.ACT.B5.SB3

4.ACT.B5.SB4

4.ACT.B5.SB5

4.ACT.B5.SB6



Programación didáctica de Ámbito Científico-Tecnológico
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02000453 - IES Los Olmos
Albacete (Albacete)

8

6

4.ACT.CE1

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE4

4.ACT.CE5

4.ACT.CE6

4.ACT.CE7

4.ACT.CE8

Reconocer, a partir de situaciones cotidianas, los motivos por los que ocurren los principales fenómenos naturales, explicándolos mediante las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para poner en valor la contribución de la ciencia a la sociedad.

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Analizar los efectos de determinadas acciones cotidianas o del entorno sobre la salud, el medio natural y social, basándose en fundamentos científicos, para valorar la 
importancia de los hábitos que mejoran la salud individual y colectiva, evitan o minimizan los impactos medioambientales negativos y son compatibles con un desarrollo 
sostenible.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Identificar las ciencias y las matemáticas implicadas en contextos diversos, interrelacionando conceptos y procedimientos, para aplicarlos en situaciones de la vida 
cotidiana y del ámbito profesional correspondiente.

Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del error como parte del proceso de 
aprendizaje y adaptándose ante situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la consecución de objetivos y la valoración del aprendizaje de las 
ciencias.

Desarrollar destrezas sociales y trabajar, de forma colaborativa, en equipos diversos, con funciones asignadas que permitan potenciar el crecimiento entre iguales, 
valorando la importancia de romper los estereotipos de género en la investigación científica, para mejorar el emprendimiento personal y laboral.

4.ACT.CE1.CR1

4.ACT.CE2.CR3

4.ACT.CE3.CR1

4.ACT.CE4.CR2

4.ACT.CE5.CR2

4.ACT.CE6.CR1

4.ACT.CE7.CR1

4.ACT.CE8.CR1

Explicar los fenómenos naturales más relevantes en términos de teorías, leyes y principios científicos adecuados, como estrategia en la toma
de decisiones fundamentadas.

Comprobar la corrección de las soluciones de un problema, así como su coherencia e interpretación en el contexto planteado.

Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas o contrastadas mediante los métodos científicos, la observación, la información y
el razonamiento, explicando fenómenos naturales y realizando predicciones sobre estos.

Relacionar, con fundamentos científicos, la preservación de la biodiversidad, la conservación del medio ambiente y la protección de los seres
vivos del entorno con el desarrollo sostenible y la calidad de vida.

Analizar e interpretar información científica y matemática presente en la vida cotidiana, manteniendo una actitud crítica.

Aplicar procedimientos propios de las ciencias y las matemáticas en situaciones diversas, estableciendo conexiones entre distintas áreas de 
conocimiento, en contextos naturales, sociales y profesionales.

Mostrar resiliencia ante los retos académicos, asumiendo el error como una oportunidad para la mejora y desarrollando un autoconcepto 
positivo ante las ciencias.

Asumir responsablemente una función concreta dentro de un proyecto científico, utilizando espacios virtuales cuando sea necesario, 
aportando valor, analizando críticamente las contribuciones del resto del equipo, respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

25

33

50

33

100

100

50

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: Las interacciones y la energía

15

23

7

23

7

7

7

7

Movimiento de los cuerpos: descripción y uso de las magnitudes cinemáticas adecuadas a cada caso.

Relación de las fuerzas con los cambios que producen sobre los sistemas y aplicación a la resolución de problemas de la vida cotidiana y 
profesional relacionados con las fuerzas presentes en la naturaleza.

Leyes de Newton: aplicación y relación con la acción de una fuerza, con el estado de reposo o movimiento de un sistema.

La energía: análisis y formulación de hipótesis, propiedades, transferencia y manifestaciones de la energía, relacionando la obtención y consumo 
de la energía con las repercusiones medioambientales que produce. Fuentes de energía renovables y no renovables. La energía eólica en 
Castilla-La Mancha.
La electricidad: corriente eléctrica en circuitos simples. Obtención experimental de magnitudes y relación entre ellas. Medidas de seguridad y 
prevención.

4.ACT.B8.SB1

4.ACT.B8.SB2

4.ACT.B8.SB3

4.ACT.B8.SB4

4.ACT.B8.SB5



Programación didáctica de Ámbito Científico-Tecnológico
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02000453 - IES Los Olmos
Albacete (Albacete)

9

7

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE5

4.ACT.CE6

4.ACT.CE7

4.ACT.CE8

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Identificar las ciencias y las matemáticas implicadas en contextos diversos, interrelacionando conceptos y procedimientos, para aplicarlos en situaciones de la vida 
cotidiana y del ámbito profesional correspondiente.

Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del error como parte del proceso de 
aprendizaje y adaptándose ante situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la consecución de objetivos y la valoración del aprendizaje de las 
ciencias.

Desarrollar destrezas sociales y trabajar, de forma colaborativa, en equipos diversos, con funciones asignadas que permitan potenciar el crecimiento entre iguales, 
valorando la importancia de romper los estereotipos de género en la investigación científica, para mejorar el emprendimiento personal y laboral.

4.ACT.CE2.CR2

4.ACT.CE2.CR3

4.ACT.CE3.CR1

4.ACT.CE5.CR1

4.ACT.CE6.CR1

4.ACT.CE7.CR1

4.ACT.CE8.CR1

Hallar las soluciones de un problema, utilizando los datos e información aportados, los propios conocimientos, además de las estrategias y 
herramientas apropiadas.
Comprobar la corrección de las soluciones de un problema, así como su coherencia e interpretación en el contexto planteado.

Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas o contrastadas mediante los métodos científicos, la observación, la información y
el razonamiento, explicando fenómenos naturales y realizando predicciones sobre estos.

Organizar y comunicar información científica y matemática, de forma clara y rigurosa, de manera verbal, gráfica, numérica, etc., utilizando el 
formato más adecuado.

Aplicar procedimientos propios de las ciencias y las matemáticas en situaciones diversas, estableciendo conexiones entre distintas áreas de 
conocimiento, en contextos naturales, sociales y profesionales.

Mostrar resiliencia ante los retos académicos, asumiendo el error como una oportunidad para la mejora y desarrollando un autoconcepto 
positivo ante las ciencias.

Asumir responsablemente una función concreta dentro de un proyecto científico, utilizando espacios virtuales cuando sea necesario, 
aportando valor, analizando críticamente las contribuciones del resto del equipo, respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

25

25

33

33

100

100

50

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: El sentido estocastico

23

7

7

7

7

7

Diseño de estudios estadísticos: formulación de preguntas, organización de datos, realización de tablas y gráficos adecuados, cálculo e 
interpretación de medidas de localización y dispersión, con calculadora, hoja de cálculo y/u otro software.

Análisis crítico e interpretación de información estadística en contextos cotidianos y obtención de conclusiones razonadas.

Fenómenos deterministas y aleatorios. Azar y aproximación a la probabilidad: frecuencias relativas. Regla de Laplace y técnicas de recuento. 
Toma de decisiones sobre experimentos simples, en diferentes contextos.

4.ACT.B6.SB1

4.ACT.B6.SB2

4.ACT.B6.SB3



Programación didáctica de Ámbito Científico-Tecnológico
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02000453 - IES Los Olmos
Albacete (Albacete)

10

8

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE4

4.ACT.CE5

4.ACT.CE6

4.ACT.CE7

4.ACT.CE8

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Analizar los efectos de determinadas acciones cotidianas o del entorno sobre la salud, el medio natural y social, basándose en fundamentos científicos, para valorar la 
importancia de los hábitos que mejoran la salud individual y colectiva, evitan o minimizan los impactos medioambientales negativos y son compatibles con un desarrollo 
sostenible.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Identificar las ciencias y las matemáticas implicadas en contextos diversos, interrelacionando conceptos y procedimientos, para aplicarlos en situaciones de la vida 
cotidiana y del ámbito profesional correspondiente.

Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del error como parte del proceso de 
aprendizaje y adaptándose ante situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la consecución de objetivos y la valoración del aprendizaje de las 
ciencias.

Desarrollar destrezas sociales y trabajar, de forma colaborativa, en equipos diversos, con funciones asignadas que permitan potenciar el crecimiento entre iguales, 
valorando la importancia de romper los estereotipos de género en la investigación científica, para mejorar el emprendimiento personal y laboral.

4.ACT.CE2.CR1

4.ACT.CE3.CR1

4.ACT.CE4.CR2

4.ACT.CE5.CR3

4.ACT.CE6.CR1

4.ACT.CE7.CR1

4.ACT.CE8.CR1

Elaborar representaciones que ayuden en la búsqueda de estrategias de resolución de una situación problematizada, organizando los datos 
y comprendiendo las preguntas formuladas.

Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas o contrastadas mediante los métodos científicos, la observación, la información y
el razonamiento, explicando fenómenos naturales y realizando predicciones sobre estos.

Relacionar, con fundamentos científicos, la preservación de la biodiversidad, la conservación del medio ambiente y la protección de los seres
vivos del entorno con el desarrollo sostenible y la calidad de vida.

Emplear y citar de forma adecuada fuentes fiables, seleccionando la información científica relevante en la consulta y creación de contenidos, 
y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

Aplicar procedimientos propios de las ciencias y las matemáticas en situaciones diversas, estableciendo conexiones entre distintas áreas de 
conocimiento, en contextos naturales, sociales y profesionales.

Mostrar resiliencia ante los retos académicos, asumiendo el error como una oportunidad para la mejora y desarrollando un autoconcepto 
positivo ante las ciencias.

Asumir responsablemente una función concreta dentro de un proyecto científico, utilizando espacios virtuales cuando sea necesario, 
aportando valor, analizando críticamente las contribuciones del resto del equipo, respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

25

33

50

33

100

100

50

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: La Tierra en el Universo

23

7

23

7

7

7

7

La atmósfera y la hidrosfera: funciones, papel junto con la biosfera y la geosfera en la edafogénesis e importancia para la vida en la Tierra.

Los fenómenos geológicos: diferenciación entre internos y externos, sus manifestaciones y la dinámica global del planeta a la luz de la teoría de 
la tectónica de placas.

Los riesgos naturales y su prevención: relación con los procesos geológicos y las actividades humanas.

4.ACT.B10.SB1

4.ACT.B10.SB4

4.ACT.B10.SB5



Programación didáctica de Ámbito Científico-Tecnológico
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02000453 - IES Los Olmos
Albacete (Albacete)

11

9

4.ACT.CE1

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE4

4.ACT.CE5

4.ACT.CE7

4.ACT.CE8

Reconocer, a partir de situaciones cotidianas, los motivos por los que ocurren los principales fenómenos naturales, explicándolos mediante las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para poner en valor la contribución de la ciencia a la sociedad.

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Analizar los efectos de determinadas acciones cotidianas o del entorno sobre la salud, el medio natural y social, basándose en fundamentos científicos, para valorar la 
importancia de los hábitos que mejoran la salud individual y colectiva, evitan o minimizan los impactos medioambientales negativos y son compatibles con un desarrollo 
sostenible.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del error como parte del proceso de 
aprendizaje y adaptándose ante situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la consecución de objetivos y la valoración del aprendizaje de las 
ciencias.

Desarrollar destrezas sociales y trabajar, de forma colaborativa, en equipos diversos, con funciones asignadas que permitan potenciar el crecimiento entre iguales, 
valorando la importancia de romper los estereotipos de género en la investigación científica, para mejorar el emprendimiento personal y laboral.

4.ACT.CE1.CR2

4.ACT.CE2.CR4

4.ACT.CE3.CR1

4.ACT.CE3.CR3

4.ACT.CE4.CR1

4.ACT.CE5.CR3

4.ACT.CE7.CR1

4.ACT.CE8.CR2

Justificar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor de los hombres y mujeres dedicados a su desarrollo, entendiendo la 
investigación como una labor colectiva en constante evolución, fruto de la interacción entre la ciencia, la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.

Emplear herramientas tecnológicas adecuadas en la representación, la resolución de problemas y la comprobación de las soluciones.

Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas o contrastadas mediante los métodos científicos, la observación, la información y
el razonamiento, explicando fenómenos naturales y realizando predicciones sobre estos.
Interpretar los resultados obtenidos en proyectos de investigación, utilizando el razonamiento y, cuando sea necesario, herramientas 
matemáticas y tecnológicas.

Evaluar los efectos de determinadas acciones individuales sobre el organismo y el medio natural, proponiendo hábitos saludables y 
sostenibles basados en los conocimientos adquiridos y la información disponible.

Emplear y citar de forma adecuada fuentes fiables, seleccionando la información científica relevante en la consulta y creación de contenidos, 
y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

Mostrar resiliencia ante los retos académicos, asumiendo el error como una oportunidad para la mejora y desarrollando un autoconcepto 
positivo ante las ciencias.

Emprender, de forma guiada y de acuerdo a la metodología adecuada, proyectos científicos colaborativos orientados a la mejora y a la 
creación de valor en la sociedad.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

25

33

33

50

33

100

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: Unidad 9: genética y Evolución

15

23

7

23

7

7

7

Estrategias de reconocimiento de las emociones que intervienen en el aprendizaje y de desarrollo de la curiosidad, la iniciativa, la perseverancia 
y la resiliencia, así como del placer de aprender y comprender la ciencia.

Estrategias que aumenten la flexibilidad cognitiva y la apertura a cambios y que ayuden a transformar el error en oportunidad de aprendizaje.

Actitudes inclusivas, como la igualdad efectiva de género, la corresponsabilidad, el respeto por las minorías y la valoración de la diversidad 
presente en el aula y en la sociedad como una riqueza cultural.

Estrategias de identificación y prevención de abusos, de agresiones, de situaciones de violencia o de vulneración de la integridad física, psíquica 
y emocional.

Los hábitos saludables (prevención del consumo de drogas legales e ilegales, postura adecuada, autorregulación emocional, dieta equilibrada, 
uso responsable de los dispositivos tecnológicos, ejercicio físico e higiene del sueño, entre otros): argumentación científica sobre su importancia.

El sistema inmune, los antibióticos y las vacunas: funcionamiento e importancia social en la prevención y superación de enfermedades 
infecciosas.

Los trasplantes: análisis de su importancia en el tratamiento de determinadas enfermedades y reflexión sobre la donación de órganos.

4.ACT.B11.SB1

4.ACT.B11.SB2

4.ACT.B11.SB4

4.ACT.B11.SB5

4.ACT.B9.SB5

4.ACT.B9.SB6

4.ACT.B9.SB7



Programación didáctica de Ámbito Científico-Tecnológico
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02000453 - IES Los Olmos
Albacete (Albacete)

12

10

4.ACT.CE1

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE4

4.ACT.CE8

Reconocer, a partir de situaciones cotidianas, los motivos por los que ocurren los principales fenómenos naturales, explicándolos mediante las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para poner en valor la contribución de la ciencia a la sociedad.

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Analizar los efectos de determinadas acciones cotidianas o del entorno sobre la salud, el medio natural y social, basándose en fundamentos científicos, para valorar la 
importancia de los hábitos que mejoran la salud individual y colectiva, evitan o minimizan los impactos medioambientales negativos y son compatibles con un desarrollo 
sostenible.

Desarrollar destrezas sociales y trabajar, de forma colaborativa, en equipos diversos, con funciones asignadas que permitan potenciar el crecimiento entre iguales, 
valorando la importancia de romper los estereotipos de género en la investigación científica, para mejorar el emprendimiento personal y laboral.

4.ACT.CE1.CR1

4.ACT.CE1.CR2

4.ACT.CE2.CR1

4.ACT.CE3.CR1

4.ACT.CE4.CR2

4.ACT.CE8.CR2

Explicar los fenómenos naturales más relevantes en términos de teorías, leyes y principios científicos adecuados, como estrategia en la toma
de decisiones fundamentadas.
Justificar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor de los hombres y mujeres dedicados a su desarrollo, entendiendo la 
investigación como una labor colectiva en constante evolución, fruto de la interacción entre la ciencia, la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.

Elaborar representaciones que ayuden en la búsqueda de estrategias de resolución de una situación problematizada, organizando los datos 
y comprendiendo las preguntas formuladas.

Plantear preguntas e hipótesis que puedan ser respondidas o contrastadas mediante los métodos científicos, la observación, la información y
el razonamiento, explicando fenómenos naturales y realizando predicciones sobre estos.

Relacionar, con fundamentos científicos, la preservación de la biodiversidad, la conservación del medio ambiente y la protección de los seres
vivos del entorno con el desarrollo sostenible y la calidad de vida.

Emprender, de forma guiada y de acuerdo a la metodología adecuada, proyectos científicos colaborativos orientados a la mejora y a la 
creación de valor en la sociedad.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

50

25

33

50

50

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: Ecología y Medioambiente

15

23

7

23

7

Entornos y recursos de aprendizaje científico (como el laboratorio y los entornos virtuales): utilización adecuada que asegure la conservación de 
la salud propia y la comunitaria, la seguridad y el respeto al medio ambiente (normas de seguridad del laboratorio y tratamiento adecuado de los 
residuos generados, entre otros).
Los ecosistemas: sus componentes bióticos y abióticos y las relaciones intraespecíficas e interespecíficas.

Causas y consecuencias del cambio climático y del deterioro del medio ambiente: importancia de la conservación de los ecosistemas mediante 
hábitos sostenibles y reflexión sobre los efectos globales de las acciones individuales y colectivas. La economía circular.

Los hábitos saludables (prevención del consumo de drogas legales e ilegales, postura adecuada, autorregulación emocional, dieta equilibrada, 
uso responsable de los dispositivos tecnológicos, ejercicio físico e higiene del sueño, entre otros): argumentación científica sobre su importancia.

4.ACT.B1.SB2

4.ACT.B10.SB2

4.ACT.B10.SB3

4.ACT.B9.SB5



Programación didáctica de Ámbito Científico-Tecnológico
Curso: 4º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02000453 - IES Los Olmos
Albacete (Albacete)

13

11

4.ACT.CE1

4.ACT.CE2

4.ACT.CE3

4.ACT.CE5

4.ACT.CE7

Reconocer, a partir de situaciones cotidianas, los motivos por los que ocurren los principales fenómenos naturales, explicándolos mediante las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para poner en valor la contribución de la ciencia a la sociedad.

Interpretar y modelizar, en términos científicos, problemas y situaciones de la vida cotidiana, aplicando diferentes estrategias, formas de razonamiento, herramientas 
tecnológicas junto con el pensamiento computacional, para hallar y analizar soluciones, comprobando su validez.

Utilizar los métodos científicos, haciendo indagaciones y llevando a cabo proyectos, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas.

Interpretar y transmitir información y datos científicos, contrastando previamente su veracidad y utilizando lenguaje verbal o gráfico apropiado, para adquirir y afianzar 
conocimientos del entorno natural, social y profesional.

Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando emociones, poniendo en práctica estrategias de aceptación del error como parte del proceso de 
aprendizaje y adaptándose ante situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la consecución de objetivos y la valoración del aprendizaje de las 
ciencias.

4.ACT.CE1.CR2

4.ACT.CE2.CR2

4.ACT.CE2.CR4

4.ACT.CE3.CR2

4.ACT.CE5.CR2

4.ACT.CE7.CR1

Justificar la contribución de la ciencia a la sociedad y la labor de los hombres y mujeres dedicados a su desarrollo, entendiendo la 
investigación como una labor colectiva en constante evolución, fruto de la interacción entre la ciencia, la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.

Hallar las soluciones de un problema, utilizando los datos e información aportados, los propios conocimientos, además de las estrategias y 
herramientas apropiadas.
Emplear herramientas tecnológicas adecuadas en la representación, la resolución de problemas y la comprobación de las soluciones.

Diseñar y realizar experimentos y obtener datos cuantitativos y cualitativos sobre fenómenos naturales, en el medio natural y en el 
laboratorio, utilizando con corrección los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas, a la hora de obtener resultados claros, que 
respondan a cuestiones concretas o que contrasten la veracidad de una hipótesis.

Analizar e interpretar información científica y matemática presente en la vida cotidiana, manteniendo una actitud crítica.

Mostrar resiliencia ante los retos académicos, asumiendo el error como una oportunidad para la mejora y desarrollando un autoconcepto 
positivo ante las ciencias.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

50

25

25

33

33

100

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: Tecnología

15

23

7

7

7

Metodologías de la investigación científica: identificación y formulación de cuestiones, elaboración de hipótesis y comprobación mediante 
experimentación. Proyectos de investigación.

Lenguaje científico: interpretación, producción y comunicación eficaz de información de carácter científico, en el contexto escolar y social, en 
diferentes formatos.

Valoración de la ciencia y de la actividad desarrollada por las personas que se dedican a ella, en especial en Castilla-La Mancha, además del 
reconocimiento de su contribución a los distintos ámbitos del saber humano y al avance y la mejora de la sociedad.

Estrategias de resolución de problemas.

Estrategias de reconocimiento de las emociones que intervienen en el aprendizaje y de desarrollo de la curiosidad, la iniciativa, la perseverancia 
y la resiliencia, así como del placer de aprender y comprender la ciencia.

Estrategias que aumenten la flexibilidad cognitiva y la apertura a cambios y que ayuden a transformar el error en oportunidad de aprendizaje.

Técnicas cooperativas que optimicen el trabajo en equipo, que desplieguen conductas empáticas y estrategias para la gestión de conflictos.

Actitudes inclusivas, como la igualdad efectiva de género, la corresponsabilidad, el respeto por las minorías y la valoración de la diversidad 
presente en el aula y en la sociedad como una riqueza cultural.

4.ACT.B1.SB1

4.ACT.B1.SB3

4.ACT.B1.SB4

4.ACT.B1.SB6

4.ACT.B11.SB1

4.ACT.B11.SB2

4.ACT.B11.SB3

4.ACT.B11.SB4
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